কলিক'তা নিমভলা থাট &ছিট ৮ স'খাক ভবনে 
গংবা ভ্তানরত্বাককর মনত আীড়ুবনজ্ত্ বগাঁক 
দ্বারা যু্্রত। ১২৯১ 


বিজ্ঞাপন । 

, এই জালপান হিখি কোন গন্থ বিশেঘের আঅনিবাদ নড়ে 
কহা আমার দ্বারা বিবেচিত 1 কঠিন, যাঁপা, কষ্টমাখ। 
এবং উহকট  রোশো এস রুপ ব্যবস্থার প্বাশিষ ফল পা 
কইয়াস্থি বলিয়া সাখারণের উদপকারাব মুদ্দিত গ পুচ 
হইত অনা উফ ব্যাড আমার পধ্যাপত্যের গু এইই 
াল পন বিখির বাবস্থা লিখিভড রোগ লযুদাযর আগা 
কইতে পারে ইহা দ্বারা কিঞ্চিশ্বান্র সাধারণের উপকা 
(দর্দিলে লযুদায় শ্রম লপ্দল চত্তাৰ করিব । কিম্থিকমিভি 


শি 
নি 


টি 


শন ১২১১ লালা; নর শীতুবন্তজ বলাাক। 
[ ৬42 2 ই 2 
কলিকাতা, বৈশাখ 1 1 ৮ নং লিযতলা ঘ ই ছি 


আধ্যায় নিরূপণ | 
শুখবন্ধ -- জলের্দ নাম গ গুণ | জলের ভেদ! তু 

ভেদে জলের পথ্যাপথ্য । জল খাওয়ার দোষ, আবশ্যক 

শ গুন । জল শৌধন | /* হইতে 14০ পৃষ্ঠা "ব্য 

৩থম অধার-_ভ্বর ১ হইতে ৬ পৃষ্ঠ 

দিউ'য় অধ্যায় -- জ্রাতিসার | জতিসার | গ্রহণী € সর্শ 
৭ হইতে ১১ পৃষ্ঠা 

কৃতীয়ি অধ্যায় _ অজীণু। পাণ্ড, | কামলা | হলীমক । 
ক্রিম । বিস্ৃচিকা | অলমবিলম্বিকা ও 
রক্তপিত্ব রোখ । ১২ হইতে ১৩ পৃষ্ঠা 

চতর্থ অধ্যায় _- হন্সমা | ফ'স। শ্বাস। হিক্কা ও ম্বরভিদ 
রোগ 1 ১৪ হক্টতে ১৫ পৃষ্টা 

পঞ্চম বধ্যায় - অরোচক 1 ছর্দি। তৃষা । মুচ্ছা | ভ্রম 
নিদ্রা । দংন্যান। ঘদাত্যয় | পরখদ । 
পানবিত্রম । দাহ । উদম্মাদ € অপস্থার 
রোগ । ১৬ হইতে ২১ পৃষ্ঠা 

ষষ্ঠ অধ্যায় _- বাতবা'ধ ও উরন্তত্ত রোগ 1 ই২ হইতে 
২৯ গ্ন্ঠ(' " 

অগ্ডম অধ্যায় -- আমবাভ। পিশ্তব্যাথি । বাতরক্ত | শুল। 
ঘআানাহ । উদাবর্ত । গল ৷ প্লীহা ও 
হদ্দোখা । ৩* হইতে ৩৩ পৃষ্ঠ! 


( ৭») 
অফ্টম অধ্যায় __ মুত্ররুচ্ছ, । মুত্তাঘাত । অশ্মরী ও প্র:মহ 
রোগ । ৩৪ হইতে ৩৮ পৃষ্ঠা 
নবম অধ্যায় -- মেদ। উদরী । শোথ ও রৃদ্ধি রোগ। 
৩৯ হইতে ৪০ পৃষ্ঠা 
কশম অধ্যায় _ গলগণ্ড । গণ্ডমাল 1 গ্রন্থি । অর্ক,দ । 
লীপদ । বিদ্রর্ি | ব্রণ | ভগম্দর গু 
উপদংশ রোগ । ৪১ হইতে ৪৩ পৃষ্ঠা 
একাদশ অধ্যায় _- কু 1 শীতলিত্ত 1 উনর্দি | ফেস্টি। 
অস্রপিত্ত | বিসর্প | বিস্ফোউটক ও মস্ু- 
রিক! রোগ । ৪৪ হইতে ৪৬ পৃষ্ঠ! 
দ্বদশ অধ্যার _ শির | নালা | কর্ণ। ওন্ত। তালু । 
জিহব! 1"নেত্র । দন্ত ॥ গল গু মুখ রোগ । 
৪৭ হইতে ₹১ পৃষ্ঠা 
ত্রয়োদশ অধ্যায় __ বন্ধ্যারোগ | জ্ীরোগ 1 প্রদর , 
যোনিরোগ | স্তনরোগ | গর্ভ । বাল পু 
বিষরোগ । ৫২ হইতে ৫৭ পৃষ্ঠা 
ইতি জলপান বিধির অধ্যায় নিরূপণ | 


০০-- ১৯ 


সপ্ত 


সতক। 
১ অদ্য প্রস্তৃতীয় জল ভিন্ন বামি জলগান বিব তুলা; 
নি'ষদ্ধ। 

২।*জর্বত বালকের ৪ অলীতি বহলরের পর আদ্ধ মাত্র! 
ও। প্রন গীয় জল, লযুদার পান করিতে হঈবেক এরুপ 
স্থির্। নাই । তৃষা! অনুনারে যিনি ষত পরিমাণে পান 
শন কবিষেন | অতাৰ হইলে পুনরায় প্রস্তুত করিয়। 
লইবেন । 


গুটপত্র। 


মুখবন্ধ। দিব্য ও ভৌম জল ** "৮ /* 
ধারা জল । দামুদ্র জল। করকাভব জল ৰ দা 
তুষাবের জল 2252 ৩৭ 
হৈম জল। জাল জল ৷ আনুপডাল ৮৫ 


নাধাণণজলের লকণ। দেশবশেষে উৎপন্ন জলের গুণ । 
গশনাষেগ্য জলের গুণ | মগডণ নদীর জলের লক্ষণ 7৯ 
থহুকেদে নদীজলের পথাপথ্য। ০৪৪ । সির্বরজল। 
সাল ৰা ঝিঙগ্গের জল : ০ ।/ 
তড়া'গ অর্থাৎ পু্করিণীর জল । বাপ্য অর্থাৎ বাউন্রীরজল । 
কোপ মর্থাৎ কুরার তাল । চৌডা অর্থৎ বর্ণার জল 1৭৯ 
পাঁলুল অণাঁৎ ক্ষুদ্র পুফরিণীর জল | বিকির জল । কৈদার 

অর্থাৎ কেয়ারির জল | নি জল । খতুভেদে জলের 


বিশেষত! 4. ** ২০055 

ধশৃরকের লক্ষণ | গ্রাকারাজ্তর বিধি | বৃদ্ধ সুশুপ্ত মতে 
বাণ্ধিক জল | জাল পুরশের সময় ০" ৫ 
পতল জলের বিধি । শীতল জল পান নিষেধ । অল্প 
অল পান । অধিক জল পাঁন +* 7৮145 
ভাল পানের আবশ্যক! ্ 1/* 
জলের উত্তমত|। মন্দজল | অতিনিন্দনীয় জল । আবশ্যক 
মতে দুষিত জল শোধন .. ৮... 6 1৭০ 


ওযা ভি বু হল 


চি নু 


গুথম অধ্যায়। 
নবস্বরে | বাতজ্বরে । কফত্বরে । পিক তরে ১ «9 
বায়ুপিত্ত স্বরে । বাতশ্লে়া জ্বরে । পিততশ্লেরা জ্বরে । সন্ত" 
উপসর্গ; সংযুক্ত সন্নিপাত অ্বরে । প্রলাপ? মুঙ্ছা, ঘর্মম, ভ্রম 
দাহ ও তৃষ্ঠাযুক্ত পিস জ্বরে রঃ রর তু 
দাহঃ পিপাস!ঃ অধিমান্দ্য ও বঘন সংযুক্ত কফপিত জুরে । 
শ্বাস কাস সণযুক্ত কফ ভ্বরে | গর্ভিনী জ্বরে । প্রশ্থুতিক 
ড্বরে -. রর 86. ৫ 8 % 
বাল ভরে । শির; ও পাশ্বশূল, শ্বাস ও কাস সংযৃদ্ত' 
পুরাতন জ্বরে | শ্বান। কাস অরুচি পাণড,, অগ্রিমান্দ্য 


ইত্যাদি সংযুক্ত পুরাতন জ্বরে 7 0 & 
বিষম গ& জীর্ণ ভব টি ৫ & 
পালাজরে | শীভ জুরে | বিষম জরে ৬ 
ইতি প্রথম অধ্যায় । ১। 
সি উর 


দ্বগীয় অধ্যায় । 
ঙ 
জবরাতিনার । বমন, শন, কাঁন ও শুল যুক্ত স্বরংভিলারে । 
তিসারে 1 হিক্ক!, পিপাসা» বমন, দাহ, অরুচি সতযুপ্ত' 


র্বব।তিলারে রর সর | ধ 
বাপাতিসারে | পিস্তাতিনারে | রক্াতিসায়ে | শ্রেয্াডি- 
নারে এ ৮ 


লয়িতাতিসারে | হী রোগে । ৰাত নংগ্রহুণী রোগে । 
পি সংগ্রহণী রোগে ৮ ০ ২৯ 


| ৩ এ 


কফ স'গ্রহণী রোগে । লন্িপাত সং রহণী রোগে ।ঘর্শ 


রোগে । রুধিবাে ** ১ 
কৰে । সঅরিপানার্শে ১১ 


ইতি দ্বিতীয় অধা'য় ২ ॥ 
শম্পা শা 
তৃতীয় অগ্লযায়। 
ক্সদীর্ণ রোগে ।দ্রিমি রোগে । পাঞ্ডু,, কামলা ও হলিষক 
রেখে. মা ডা র্‌ 
ববশ্বাচিক রোগে 1 লন বিলারকং রোগে 1 রক্তুলিজ 
রোপে 


8 
্ে 


ইতি তৃতীয় আধায় ॥ ৩ 
8৮ 
চ্র্থ অধ্যায় । 
বন্থমা বোজহোৌ 1 কাজ রোহছো । শাস রেশছো এ ১১ 
হিক্ক' রোগে । স্বরভেদ রোশে ১৭ রর ১৫ 
ইতি চতুর্থ অয় 88 ॥ 


সপ পপ 
] 


পণ্তম অধ্যায়! 
অবোচক্কে  ছর্দি রোগে । পিদ্ধ জন্ত তৃষ্ণা রোঁগে ১৩ 
কফ জনিত তৃঞ্! রোগে । কার্শ জনিত তৃষা রো । আঁ 
জনিত তৃষ। রোগে । মুচ্ছ। ৫ রোগে । জমে 
নিদ্রানাশে | নিদ্রা হনে । সংন্যাসে | 
মদাতায় রোগে 


রি 

বাড ভানিত 
পিত্ত জনিত এ সু 
মদ।ভায় রোগে । কফ জনিত মদাতায় রোগে । 


| ৪ ] 
শ্নন্নিপাত জনিত যদাতায় রোগে । নর রোগে । পান 


বিভ্রম রোগে ১, নত ১১ 
দাহ রোগে । উম্মীদ রোগে । অপস্মীর রোগে ২ 
ইতি পঞ্চম অধ্যায় ॥ ৫ ॥ 
পাসে ০১০৯৮ 
যন্ট অধ্যায় । 
বাতব্যাধি | শিরোগ্রহে | জৃত্তা নিবারণে | হন 
রোগে ... চিনির রি 
জিহ্বাস্তস্ত রোগে | বাঁক রোধে 1 বাচাঁল বা প্রলাপে । 
রসাভ্ঞীন রোগে ৬ রা 
তৃক্ শুন্যা রোগে । অর্দিত রোগে | মন্যাস্তন্ত রোগে; 
ৰান্থশোষে .... *. ০" ২ 


অববাহুক রোগে | বিশ্বাপি রোগে | নাত রোগে । 
আধ্যান ও প্রত্যাধ্যান রোগে । বাতঠীলা ও গ্ুত্যীলা 


রেছো টু নয ৬ গজ * 
'ত্রক শুল রোগে । হুণী তু নী রোগে মুত্র বন্ধ রোগে। 
রনী: রোগে. ৮ 5 ২ 
পঙ্গ রোগে ) কলা'পথঞ্জ রোগে । টিন দীর্দ রোগে । 
খ্ী রোগে তি, | , হল 
বাতপিত্ব আক্ষেপে । অপতন্ত্র রোগে । অপতানক রোগে । 
পক্ষাঘাত রোগে টঃ *** ** ৮ 
উরস্তত রোগে রঃ মর ৫ স্ব 


ইতি ষষ্ঠ অধ্যায় 1৬ ॥ 


সপ্ত উই টি: ৩৮ 


হাগুম আধার । 


11 বাতরক্ রোগে । পলি 


ককব্যাধি রোগে | বাত শুল 


উন "পা 
তরে 


ব 
! 


আম 


খল 


গন 


দাবগ রে 


ণাঁ!উ 


1 


রে 


রি 


প 


1 | মল 


রা 
$ খ রি 


মল চ্চু 
চি 


দি? 


রা 


৩৮ 


গেছ রোগে । 


ডঃ 


রূ 


€ 
! 


50] 


ত$ 


 জধ্যায় ॥৮॥ 


& 


সত পা বা 


টি 
ব্১ 


্ 
? 


নবম অধ্যায় । 


ইতি ভ 
মেদ রোগে । জলোদর রোগে । প্লীহোদরে 


1 জ্ভা গমেছ 


সান্পিপাতিক উদর*রেগে । শোথ রোগে । বৃদ্ধি রোগে 


রক্তপিত্ত রাগে | রি ”** টি 
ইতি নবম অধায় ॥৯॥ 
সপ 9৯ 
দশম অধ্যায় | 
গলগণ্ড রোগে | গণগুমাল! রোগে । গ্রন্থি রোগে ৪১ 


নীপদ রোগে | বিদ্রধধি রোগে ॥ ব্রণ রোগে । তু 
রোগে | 

উপদংশ রোগে | 2 ৫ 

ইতি দশম অধ্য।য় 1১০ | 
স্পটে ৩ 
এক'দশ অধ্যায় । 

কুষ্ঠ রোগে । শীহণ্পত, উদার্দ  কোঠ রোগে 1" অন্রপেত্ত 
রোঁগে | না - . রি 
বাযু জনিত বিঅর্প রে'গে। পিত্ত জনিত বিনর্প রোগে । র্‌ 
কফ জনিত বিসর্প রেগে 1 বিস্ষোটক রোগে । বায়ু জনিত 


€্‌ 


মন্সুরিকা রোগে রঃ নি বীর 
পিত জনিত মনুরিকং রোগে । কফ জনিত মনুরিকা। 
রোগে নর « 5 রা মর 8৬ 
হাদি এক দশ অধ্যায় ॥ ১১ ॥ 
৩০ 
দ্বাদশ অধাগ। 


বাযুজ'নত শিরোরোগে । পি জনিত শিরোরোগে | বফ 
জনিত শিরোরোগে ঠা 222 ৮" 8৭ 


চির] 


চে 


নেত্র রোগে। কর্ণ রোগে । নাসিকা রোগে | দন্ত রোগে ৪৮ 


জিহ্যা রোগে । তালু রোগে | ওষ্ঠ রোগে . ৪৬ 
গল রোগে । পিন জনি যুখরোগে । ক জনিত মুখরোগে ! 
সান্নিপাতিক মুখরোণে 2 ্ : 8০ 


ইতি দ্বাদশ অধ্যায় ॥ ১২ | 
2522 
ৃ ভ্রযোদশ অধ্যায় । ্‌ 
বদ্ধ? রোগে । স্ত্রীধশ্ম রোগে । শ্বেত প্রদর রোগে &২ 


রক্ত গ্রূর রোগে । গর্ভহওগুনে । যোন রোগে 1 গশভিণী 
গভ্ভশীর অতিনারে । গর্ভশ্রীব নিবারণে । সুণ্তিকা রোগে! 
বাল জুরে *** টি | রঃ ৫৪8 
বংলকের জুরাতিসারে 1 বালকের উদ্রাময়ে । বালকের 
অিন'রে । বালকের গ্রহণী “বাগে ্ ৫৫ 
বালকর কাস রোগে । বালকের শ্বাস রোগে 1 খালকের 
মূত্র রোগে ।বিব রোগে 2৯ ৫৩. 


ইতি ত্রয়োদশ অক্ষ্যায় ॥ ১৩ ॥ 


স্পত এত কপ 


সমাপ্ত সুচীপত্র । 


জল্পীন বিধি । 


রা 
মুখবন্ধ । 

জল (নং ) নাগ _-পানীয়। সলিল | নীর। 
ল্ীলল। অস্ব,। আপ। বার। বারি। তোঁয়। পয়। পাথ। 
উদক | জীবন । অস্কত | ঘনরস । জলের সাধারণ গুণ -- 
ভ্রম । শ্রম । যুঙ্ছা । পিপান! | তত্দ্রা। বযন ও নিড্র! 
নাশক ! বলকারক | তর্পণ। হদ্য। গুগ্ুরল । শীতল । 
জীর্ণ শান্তি কারক ! রসের কারণ অন্ত সমান । জীবন । 

দিব্য ও ভেম মুনিগণ এই ছুই প্রকার জলের ভেদ 
কিয় ছেন। 
দিবোর ভেদ চার প্রকার 1 যথা -- ধারাজ 1 করকা'- 

ভব) তেইষার | হৈম এই চার | তন্মধ্যে ধারাজলের গুণ 
অধিক । অ।কাঁশ হইতে বর্ষার জলপরিফ, ত বন্ত্ে কিয়া 
স্বর্শঃ রজত, তায, কাঁচ বা হ্ত্বিক পাত্রে রাখিলে ধারাজ 
কছে। গুণ -_ ত্রিদোষ নাশক | হালকা । লৌম্য ৷ অনি- 
দেশ্য রস | রসায়ন । বলকর। তর্পণ। আহ্লাদক । 
জীবন । পাচন । মেধা বর্ধক । -_ যুঙ্ছা । তক্্রা। দাহ। 
শ্রম । ক্লুম ও পিপাসা নাশক । ধার! জল বর্ষাকালে পথ্য । 
কিন্তু তিন দিনের বেশী গুণদায়ক নহে। বর্ষা খু ভিন্ন 
অন্য খতুর ধারা জল ভাল নছে। 
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খারা জল হই প্রকার | গাঁ ও সামুদ্র ॥ কার্তিক মাতে 
স্বাতি ও বিশীখার নু্য হইলে যে জল বর্ষে তাঁহাকে গাক্ষ 
কছে। বৈশাখাদি মাসে শ্যগশিরা প্রভৃতি নক্ষত্রের বুষ্বের 
সময় বর্ষাকালীন জল সাখুদ্র বলিয়া প্রসিদ্ধ | উভয়ের 
গুণ-_গাঙ্গ জল স্বাছু। শীতল | রুটিকারী । পিত্ত ও কফ 
নাশক। নিরদদোষ ইষ্ট ৭ হ লকা ) পাত্র দ্বারা যুক্তি পূর্বক 
এই বৃষ্টির জল ধরিলে অধিক গুণ যুক্ত ও পথ্য হয় ) 

সামুদ্র জল কফ ও বাত কর । ভারী । শীতল । বামুদ্র 
জল আশ্বিন মাসে চিত্রা নক্ষত্রে পতিত হইলে গাঙ্গ জলের 
ন্যায় গুণ কারী । কফ ও বাঁতকারী হয় না। 

এই ছুই প্রকার ধারা জল পৃথিবীতে পতিত হইলে 
পৃ্ধী জল হয়। পূর্ব্বোভ গুণ নষ্ট হইয় পতিত স্থানের . 
গুণ দর্শে | 

সামুদ্র-জলের দোষ _ বিঅদোবয়ুক্ত। ক্ষারী। তেজী 
লবণীক্ত বীর্য, দৃষ্টি বল এই সক নাশক । এই জন্য সকল 
বণ্‌ষ্যে দোষ জনক ত্য'জ্য । 

প্রথম, দিব্য জলের ভেদে খু জলের গুণ --” কুখতুর 
জল অর্থাৎ পৌঁষ আদি মাস চতুয়ের জল নকল প্রাণির 
ত্রিদৌষ কর হয়। 

দ্বিতীয় করকীভব জল। গুণ --রুক্ষ। নির্মাল। ভারী । 
স্থির । কঠোর | শীতল । গাঢ় । পিত্ত হারক | বাত ও কফ 
কারক 


তৃতীয়, তুষারের জল। নদী ও সমুদ্রের বাম্পকে তুষার 
কছে। উহাতে উৎপন্ন জলকে তুষার জল বলে । গুণ _- 


চি বিন 
জলে কেশুর পানকলাদি হয় তাহার জল ভারী । মতান্তরে 
--* পূর্বববাহী নদী সমুদয়ের জল ভারী। পশ্চিমের 
হালক| | বহুধ! মন্দবাহী নদীর জল ভারী ও শীঘ্র বাহীর 
হাঁলকা হয়। প্রস্তর ব! বাল্ুকামর হইলে হা'লক! ও নির্মল 
হয়| যে নদী হিমালয় পর্বত হুইন্তে প্রবাহিত তাঁছীর 
জল তন্থণ্ত সম[ন | বিন্ধ্যাচল হইতে উৎপন্ন নদীর জলে শি” 
রোরোগ । ছাদ্রেগ। কুষ্ঠ ও ক্লীপদ এই সমুদয় রোগ জন্মার । 
তির 
ধতীভেদে নদীর জলের পথ্যাপথ্য । 
বসন্য ও গ্রীগ্ন খতৃতে নদীর জল পান কর! ব্যবস্থা নছে । 
কারণ বিষযুক্ত বনবৃক্ষ পত্রাদিতে এই খতুর জল দুষিত 
হয়। ইতি ভেখম জলকন্বন্ধে নদী জঙ্গ | 
রঃ টি 
গুস্ভিদ দল --* গভীর খননে জলধারা! প্রবাহিত 
হইলে পণ্ডিতের! ওদ্তিদ জল কছেন । ইহার গুণ পিত্ত 
নাশক | অবিদাহী । শীতল । প্রনন্নকারক | মধুর । 
বলকারী হালক।। কিঞ্িং বাতকর । ইতি ভৌম জল 
সম্বন্ধে ওস্ডিদ জল । * 
নির্ঝর জলের লক্ষণ --* পর্বত শিখর হইতে পতিত 
জলকে নির্ঝর বা বর্মার জল কহে। গুণ-_ রুচিকর | কফ 
কারক। দীপন । হালকা । মধুর। পাকে কটু | বাতল ও 
পিত্ত বৃদ্ধি কর নহে । ইতি ভৌম জল লম্বন্ধে নির্ঝর জল। 
সারন বা বিলের জল; উহার লক্ষণ -* 
মারল ব। স্বতঃ নিম্ন ভূমিতে বর্ধাকীলের জল পুর্ণ 
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ইইলে তাহাকে সারন বা বিলের জল বলে । গুণ -- ৰল- 
কারী । পিপাসানাশক । মধুর । হালকা | রেচক । তুবর । 
রুক্ষ 1 শ্বেতবর্ণ । -- মল ওযুত্র সংশোধিত । ইতি ভৌম 
জল সম্বন্ধে পারদ জল । এ 
তড়াগ অর্থাৎ পু্রিণীর জল । লক্ষণ -- উন্তম ভূমিতে 
বহুকালাবধি জল থাকিলে উহাকে তড়াশী ক্রল বলে । গুণ 
স্পঙ্বীছু । কষায় । পাকে কটু । বাতল । রক্তপিত্ত তথা 
কফ নাশক । ইতি ভৌম জল সন্বন্ধে তড়াখ জল ? 
বাপ্য অর্থাৎ বাউরী বা বাউলীর জল । লক্ষণ -- ইট 
বা প্রস্তরের দ্বার! গ্রস্থিত গভীর ও বিস্তীর্ণ কুপকে বাপী 
বলে উহ্থার জলকে বাপ্য কহে, গুণ -- বাউরির জল ক্ষার । 
পিত্বকর । কফ ও বাত নাশক । সুমিষ্ট হইলে কফ কারক ও 
বাতপিত্ত নাশক । ইতি ভৌম জল নন্বন্ধে বাপ্য জল । 
কৌপ্য অর্থাৎ কুয়ার জল । ইহাঁব লক্ষণ গে'ল গভীর 
গর্ভ --- কাচা ব! পাকা যাহাই হউক কুয়া বলে এবং উহার 
জলকে কৌপ্য বলে । গুণ --- মিষ্ট হইলে হালক! | ত্রিদোষ 
নাশক । হিভকারী 1 ক্ষার হইলে কফ ও বাতনাশক। 
দীপন ও পিত্ত কর ইতি ভেৌঁম জল লন্বন্ধে কেঠপ জল । 
চেড্য অর্থাৎ বর্নার জল | লক্ষণ _- শিল। মধ্যে স্বতঃ 
বিল হয় ও যাহার জল ক!লবর্ণ অপর লতা সমৃহে সমাচ্ছম় 
হইলে তাহাকে চৌড্য বলে। পাহারী ভাষায় থভ্ডচুটের 
কছে। কাহার ২ মতে প্রস্তরারৃত না হইলেও চৌড্য বলে। 
উহ্বার জলকে চৌড্য জল ধলে । গুণ -_ অগ্নিকর | রুক্ষ । 
কফ নাশক হালকা | মিষ্ট । রুচিকর 1 পিত নাশক । 
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ন্রদ্মন | রুক্ষ | শীতল | বাঁতল | পিন্ত কর নহে 1 - কফ । 
উল্স্তত্ত । কণ্রোগ | মন্দান্সি ও মেদ রোগ নাশক | বনুধ! 
তুবার জল প্রাণিশণের কুপথ্য? পরন্তু বৃক্ষের হিতকর ! 

চতুর্থ, ৈম জল । গুণ __ শীতল । পিশ্ুহর। ভারী । 
বাত রদ্ধিকর | রুক্ষ | দারুণ । 

ইতি আক'শের চাঁর প্রকার জল । ৃ 
সপে ওরশ 

ভৌঁম জলের ভেদ-- ভৌম অর্থাৎ পৃথ্থী জল । উ্ 
তিন প্রকার 1 যথা জাঙ্গল, অনুপ ও মাধারণ | 

জাঙ্গল জলের লক্ষণ -" অণ্প বুক্ষ ও অপ্প শাখাযুক্ত 
এবং বেল । আকন্দ । শমী । কেশুর আদি যথেন্ঠ জন্মায় । 
অপর হরিণ গর্দভ এ গান্ডি আদি পশুর বাস এবৎ স্থ'ছু 
ফল যুক্ত বাতল দেশ কে জাঙ্গল বলে। উক্ত স্থানের জলকে 
জাঙ্গল কহা যায় । গুণ রুক্ষ । ক্ষার । হালকা । অম্সি 
বর্ধক । পিন হারক 1 কফ কর। পা । অপর যথেষ্ঠ বিকার 
কারক । ইতি ভৌ'ম জল ভেদে জাঙ্গল জল । 

চিনি নিতে 

অনুপ জল -- যে খাঁনে বৃক্ষ ও জল অনেক । বাত ও 
কফ রোগের প্রাছ্ুভ।ব সেই দেশকে অনুপ দেশ কছে _- 
এবং উহ্থার জলকে অন্বপ জল বলে। মতান্তরে -- থে 
দেশে নদী, পুক্ষরিণী, পর্ধবত এবং পদ্ম বিস্তর জন্মায় । নে 
স্থানের জলাশয়ে হংস, সাঁরস, জল কুন্কট" চক্রবাঁক, 
চক্রবাকী অনেক থাকে অপর শৃকর, মহিষ ও রক্ষ আদি 
এবৎ বাত ও কফ রোগাক্রাস্ত অনেক হইলে মেই দেশকে 
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অনুপ দেশ বলে। উক্ত স্থানের জল কে অনুপ জল কা 
যায় । অনুপ জলের গুণ -স্বাছ। অভিষ্যন্দি | চিন্ধাণ । 
পিচ্ছিল । গাঁড় 1 ভারী । অন্নি নাশক । প্রমেহ । গলগণ্ড । 
শ্লীপদ | ছক্ষি ও কফকর এবং অনেক বিকার কারক । মম্দ। 
ইতি ভৌমজল্‌ ভেদে আন্ুপ জল । 
স্যর 

সাধারণ জলের লক্ষন _যে দেশে জাঙ্গল ও আনুপ 
উভগ্ন লক্ষণ পাঁ্যা যায়, তাহাকে সাধারণ জল বলে। 
গুণ _ মধুর 1 দীপন । শীভল 1 ভাঁলকা। তর্পণ 1 রেচন 
পিপাঁন। | দাহ গু ভ্রিদোষ নাঁশক | ইডি ভৌমজল ভেদে 
সাধারণ জল । 

সস 

পৃথিবীর দেশ বিশেষে উৎপন্ন জলের গুণ ও লক্ষণ গাঙ্গ 
ব. সাযুদ্র যাহা হউক পৃথিবীতে যে জল পতিত হয়, উনার 
গুণ ও রন আশ্রয়ের কারণ পরিবর্তন হইয়া যায়। সেই রূপ 
নদীর জল আকাশ হইতে বর্ষিয়া ভূমিতে স্থিতি হেতু ভৌম 
জলের সহিত গণন। করিন্ছে হইবেক। 

পানীযোগ্য জলের লক্ষণ -* যেমন নদ বা নদীর 

জলকে নাদেয় বলে । গুণ -” রুক্ষ । শীতল । হালকা । 
দীপন । স্বচ্ছ । তিক্ত বা কটু । অভিষ্যন্দী নহে। কফ ও 
পিত্ত নাশক । 

অগুণ নদী জলের লক্ষণ -_ যাহার জল এক হাজার 
আট ধনুক পর্য্যস্ত না বছে সে নদী নহে, তাহাঁকে গর্ত 
বলে। শীত্ববাহী নির্মল জল হালকা । মন্দবাহী যাহার 
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পচন | বিষদ ৷ ইতি ভৌম জল সন্বন্ধে চৌড্য জল । 

পালল অর্থাৎ ক্ষুদ্র পুফষরিণীর জল । লক্ষণ --- ছোট 
পু্ষরিণী যাহাৰ জল ্থর্য্যোত্থাপে শুকা ইয়া যায় উহ্থার জল 
কে পালুল জল বলে । গুণ--অভিষ্যন্দি ৷ ভারী । স্বাদ ও 
ব্রিদোষ নাশক । ইতি ভৌম জলসন্বন্ধে পঃলুল বলে। 

বিকির জল । ইহার লক্ষণ _ নদ্যাদির সন্নিকট বাল- 
কাকভূম খনন করিলে যে জলোখ্িত হয় | তাহাকে বিকির 
বলে। গুণ-*শীতল | হালকা । রর | তুবর । স্বাছু। 
শাহর । ক্ষার । মতান্তরে -_ কিঞ্চিৎ পিন্তকর | ইতি ভোম 
জল সস্বন্ধে বিকির জল | 

কৈদার অর্থাৎ কেয়ারির জল । লক্ষণ _- কেদার 
ক্ষেত্রকে কেয়ারি বলে | উহার জল কৈদার নামে প্রসিদ্ধ 1 
গুগ -_ মধুর | ভারী । দোষকর | অভিষ্যন্দী ৷ ইতি ভোৌম 
জল নস্ষে কৈদার জল । 
বার্ষিক জল-- আবশ্যক মতে বর্ষার জল কার্যে 
প্রয়োগ করা যাতে পারে | যে দিবন অত্যন্ত বর্ষ! হয় 
তাহার জল অহিতক'রী -- । এই জল ভ্রমিক ত্রিরান্র 
পতন হইলে নির্দল ও অস্ত তুল্য হয় । ইতি ভৌম জল 
জস্বন্থে বাঁ? ক জল। 

খতু ভেদে জলের বিশেষত! | হেমন্ত বতুতে সারস ও 
তড়াগের জল হিতকারী | শিশিরে সমানঃ বসন্ত ও 
আীয়ে কুপঃ বাউরী ও বর্ণার জল হিতকারী' _-। এসময়ে 
নদীর জল কদ্দাচ খাইবে না, কারণ বন রৃক্ষের পত্রাদি 
পড়িয়া জুল দুষিত হয়। এমন কি চ্ছলে ২ বিষাক্ত হইয়া 
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থাকে | বর্ষ! খতুত উদ্ভিদ, কপ ও আকাশ জল হিত- 
কারী । শরৎঝতৃতে যেমন নদীর জল হিত্তকারী তদ্রপ' 
অংশৃদক অতি হিতকারী ও নির্দোষ অপর আকাশের জল 
যমান গুণ বলকারী। রসায়ন । পবিত্র । শীতল । হালঝ | 
অন্ত সমাঁল । অন্ভষ্যন্দী নছে। 

অংশৃদকের লক্ষণ লমন্ত দিন সূর্য্য কিরণোত্তাপে উত্থিত 
জল রাত্রিকালে চক্র কিরণে শীতল হইয়া পতিত জলকে 
অৎশুদক কছে। উহা ম্ি্ধ ও অন্যত মান | 

প্রকীরাস্তর বিধি--এক কললী জল দিবাভাগে সুর্ষ্যো- 
ভাঁপে ও সমস্ত নিশ! রাখিয়া পরদিন প্রাতে ছণকিয়! অন্য 
কলসীতে দিবা রাত্র রাখিবে । এই জল কফ । বাত। পিল্ত 
রক্ত এই সৰ রোগ নাশক, বলকারী ৪ ক্ষয় ন'শক । 
অগ্নিপীপন ও মেত্রের হিতকারী । ইতি খতু বিশেষে জলের 
যোগ্যাযোগাযতা | 

রদ্ধ নুশ্কত মতে মাসিক জল৪ এরূপ জানিবেন। 
তবে পৌঁষ মাসে সরোবরের জল | মাঘে তড়'গের জল । 
ফাল্গুণে কুপের 1 চৈত্রে চৌড্যের | বৈশাথে নির্বরের | 
জৈষ্ঠযে ওভিদের । আঁষাট়ে কপের । শ্রাবণে দিব্য | ভে 
কূপের । আশ্বিনে চৌড্যের । কাততিক ও অগ্রয়হীণে মস্ত 
জল হিতকারী -- | নদী । সর। পুফষরিণী । কুপ। নির্ঝর 
আদির জল দেশ ভেদে গুণ ও দোষ জানিবেন। 

জল পূরণের সময় | বনুধা ভৌম জল প্রাতঃকালে 
ঘর! উচিত, কারণ তখন শীতল ও নির্মল থাকে এবং 
গুণ কারী হয়। 
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প্বীতল জলের বিধি যুচ্ছা । পিন্তের উষ্ণতা । দা 
বিষ | রক্ত 1 খদাত্যয় 1 ভ্রম | ব্লুম 1 অন্বের ন্ষিম 
বিদগ্ধতা । বমন ও পিত্ত উর্ঘ,গতত হইলে শীতল জল 
দেওয়' উদিত । 

শীতল জন পাঁন্নষেগঃ ঘন্ম | পীনস । ছন্দ 1 বাতি 
গলগ্রহ । অংথ্যান । স্লিম | কোষ্ট বদ্ধ । নবীন জা! 
হিক। ও শ্েহ পানে শীতল জল দেয়া নিষেধ । অস্প 
জল পান অরোচক । গ্রাতিশ্াঘ অর্ধাৎ পীনন রোগ । 
মন্দামি । শোথ । হদ্ধি । ক্ষয় |মুখগ্রামেক। জঠর রোগ । 
কুষ্ঠ | নেত্র রোগ । জ্বর ব্রণ ও মধু মেহ এই সকল রোগে 
জল অন্প খাওয়া বিদ্ধ | 

2 

অর্ধিক জল খাওয়ায় দোষ | অধিক জল বা জল ন] 
খাইলে অন্নের পরিপাক হয় নাঃ তজ্জন্য মনুষ্যের উচিত 
জঠরানি উদ্দীপন হেতু অন্প ২ জল বারশ্বার খাওয়া বিধি । 

জলপাঁনের আবশ্যকতা । জল যেমন সকল জীবের 
জীব। সম্পূর্ণ জগ্নৎ জলময়ী। এককালীন ব! অধিক জলপান 
অথবা বন্ধ করা বুদ্ধিমানের উচিত নহে ২ কারণ অন্ন ৰিনা 
জীব জীবিত থাকিতে পারে কিন্তু পিপানাত্বর ব্যক্তি জল 
বিন ক্ষণঞ্ষাত্র বাঁচে না । কথিত আছে পিপাসা অত্যস্ত 
কঠিন ও আশু প্রাণ নাশক তজ্জন্য পিপ.সা নিবারণ ও 
প্রাণ রক্ষার জন্য জল অবশ্য দেওয়া উণচত | পিপাসাঁয় 
মানব অস্থির হয় । অক্থিরে প্রাণ বিনাশ হইয়া থাঁকে এই 
জন্য নকল অবস্থাতেই জল দেওয়! বিথি। 


॥( গ ) 
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জলেয় উত্তমত । যেমন গন্ধরহিত, অব্যক্তরূস, অন্ত 
শীতল, পিপানা নাশক? স্বচ্্ঃ হালকা, হৃদয়েরহিত তেমন 
জল গুণ্দায়ক হয় | 

মন্দ জল । পিচ্ছিল । ক্রিমি যুক্ত । সেওলা ও পান 
আদি মিশ্রিত -- বিবর্ণ, ম্বাছ, গীঢ় ও হূর্গন্ধ যুক্ত এরূপ 
জল গুণদ'রক নহে । 

অতি নিন্দনীয় জল । ফে জলে চন্দ্র সুষ্র্যের কিরণ ন! 
পড় এক্সপ পদ্বপত্র* পান!» কলমী শীকাদি আর সকাল 
অপর অসময়ে বর্ষার জল এবং স্ৃভন বর্যার জল দোষ 
বর্ধক এই হেতু ত্যাগ করিবেক | উক্ত জলে স্লীন ও পান 
করিলে পিপান! । আধ্মীন ৷ উদর রোগ । জ্বর । কাস। 
মন্দামি | অভিয্ম্দী। গলগণ্ড আদি রোগ জন্মায় । 

আবশ্যক মতে হু জল শোধন । পক্কিল, হর্গন্ধ গু 
দুষিত জল অগ্নি বা শুর্য্যকিরণে উত্তপ্ত করত স্বর্ণ, রৌপ্য, 
লৌঙ, প্রস্তর, বালুক বা স্যত্তিকা! ইহাদের মধ্যে --- কোন 
দ্রব্য উত্তপ্ত করত দুষিত জলে বার বার চুৰাইয়া কপু“র 
জৈত্রী, কেশর, পাটলা আদি সুগন্ধ দ্রব্য দিয়া মোট। 
কাপড়ে ছণকিয়। লইবে । অথবা৷ বালুকা+ তঙ্গার ৰা প্রস্তর 
যক্ত্রে শোখন করত পান বিধি । 
ইতি জ্ীতুবন চক্র বাকের জলপান বিষ্ধির 
মুখবন্ধ। 


জলপাঁন বিধি । 


প্রথম অধ্যায় । 
নবন্থরে | 
শঁঠ। মরিচ । ধনে । গুলঞ্চ | মুখ! | প্রত্যেকে %* 
হুই আন! ছিমাবে জল ২ হুই সের অযনত্বাপে সিদ্ধ করত 
জর্ক সের থাকিতে নামাইয়া ই।কিয়। শীভল হইলে সেবনীয়। 
চিনি 
বাত জ্বরে । 
গুলপ্চ অর্ধ তোলা । শু'ঠ।০ চারি আন: । ক্ষুদ্র কণ্ট- 
কারী ॥০ অর্ধ মোল' । বৃহহ কণ্টকারী ।* চারি আনা। সুখ! 
১ এক তৌলা । জল /২ ছুই নদের শেষ/১ এক সে 
দ্লীতল করিয়া! সেবনীয়। 
০০০১০-০০ 
কফ স্বরে । 
গুলঞ্চ 1০ অর্ধ তোল! । বাকল ২ হুই তোল। । যুখা ১ 
এক তোলা । শুঁঠ 1০ অর্ধ তোল।। জল /২ ছুই সের 
শেষ /১ এক সের ঈষদুষ্ নেবনীয় । 
০০১০ 
পিত জ্বরে । 
ক্ষেতপাঁপড়া ॥০ অর্ধ তোলা | মুখা ১এক ভোল:। 


ন্নিপাত জ্বরে । 


কটকী '% ছয় আলা | বালা ।০ চারি আনা । গুলঞ্চ ছুই 
তোলা । যুনক্ধ। ॥০ অর্থ তোল! । জল /২ ছুই সের শেষ 
/ এক ন্ের শীতল করিয়া সেবনীয় । 
সস ০৫১ 
বায়ু পিন্ত জ্বরে । 
গুল ১ এক তোলা! । ক্ষেতপাপড়। ৫ পাঁচ হোল । 
মুখা ১ এক তেল | শুঠ | রভ্তচন্দন ও যকিমধু 
প্রত্যেকে চারি আন! । পলতা11%, ছয় আনা | জল /ং দই 
সের শেষ /১ এক সের শীভল করিয়া েবনীয় | 
স্পা 
ভ শ্লেতা জ্বরে | 
গুল ও ক্ষেতপাপড়া প্রত্যেকে ১» এক তোলা | শাগর 
মুখা ও ধনে প্রতে কে অর্থ তোলা । শুঠ. পিপুল ও জীর' 
প্রতোকে 1* চারি আনা । জল /২ হ্রই সের শেষ /১ এক 
সের শীতল করিয়৷ লেবনীয় । 
ধাম € ০০ 
পিত “্লেয় স্বরে । 
গুলঞ্চ। ১ এক তোল! ! রভ্ভ্চন্দন? বাল'5 শাগর মুখা। 
ধনে প্রত্যেকে ২ দুই তোল । শ্বেতচন্দন ১ এক তোলা । জল 
/২ ছুই সের শেষ /3 এক মের শীতল ক:রয়! নেবনীয় । 
০০০৬০ 
অন্নিপাত জ্বরে । 
_ চিরতা ১ এক তোল! । পিপুল মূল । ক্ষটকী। মরিচ। 
যৌয়ান। চই। পিপুল। অশ্বগন্কা ও জায়ফল প্রত্যেকে ॥* 


জলপান বিধি । ৩. 


চারি আন । বচ এ রান্না! প্রতোোকে ॥০ অর্ধ ভোলা | নাগর- 
মুখ! ১ তোলা । জল./৩ু তিন সের শেষ ১।০ দেড় শের। 
সাতে ৫.০ 
উপসগ সংযুক্ত সন্নিপাত জ্বরে । 
কট্ফল | পিপুল । শ্রাঠ | চিরতা । মরিচ । পিপুলমূল । 
বচ। দেবদারু | লণ্জন। মূল । চিতা । ড্রাক্ষা | নিমের ছাল 
কটবী ! শালিপর্ণী । গোক্ষুর | সৌদাীল | দারুহরিড্রা | 
যবালা প্রত্যেকে ।০ চারি আনা । ইন্দ্রযব । বিডঙ্গ | অশ্ব" 
গন্ধ) । পলত! ! দারচিনি | রক্তচন্দন | বালা প্রতোকে ॥ৎ 
অর তোলা । ভারঙ্গী ! কাঁকঙশৃঙ্গী | রাস 1 অতপী । 
জ্ায়ফল | কণ্টকারী । চই প্রত্যেকে %* ছুই আন! । 
ক্ষোয়ান। হরিদ্রা প্রত্যেকে 11০ ছয় আনা + গুলঞ্চ | 
ক₹রীতব্ী | ক্ষেতপাপড়া । নাগরমুথা প্রত্যেকে ১ এক 
ন্যোলা জল /৭ দাত দের শেষ /১৪* সাত পোয়া মুহুযুি 
পিপাসায় সেবশীয় । 
সপন (১4 
প্রনাপ, মুঙ্ছা, ঘন্মঃ ত্রঞ্ণ দাহ ও তৃষ্ণ1- 
যুক্ত পিত্ত জ্বরে । 
দ্রাক্ষা হরীতকী, সৌদাল ও কটকী প্রতোকে ১ এক 
তোলা । ক্ষেতপাপড়া ও মুখা প্রত্যেকে ২ ছুই তোলা । 
জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২|০ আড়াই সের শীতল হইলে 
সেবনীয়। 


স্পেস ৮৮ 


€ ঘ ) 


& প্রশ্ুতকা জ্ববে 


দাহ, পিপাসা, অগ্নিমান্দ্য ও বমন 
সংযুক্ত কফ পিত্ত জ্বরে । 
রক্তচন্দন | পন্মকান্ঠ | ধনে । গুলঞ্চ | নিম প্রত্যেকে 
১ এক তো'লা জল /8 চারি মের শেষ /১॥৭ দেড় নের 
শীতল করিয়! সেবনীয় । 
রিতা 
শ্বাস কাঁস সংযুক্ত কফ জ্বরে । 
পিপুল ॥” অর্থা ভোলা | গুলঞ্চ ও কায়ফল |* চারি 
আন । কুড়।%০ ছয় আনা । মেষশৃঙ্গী 1৭ অর্থ তোল! । 
উঠ $/০ পঁচ আন! । দেবদারু, নাগরমুখা ও পুষ্করমূল 
প্রত্যেকে %০ ছুই আনা । জল /১ এক সের শেষ /দ* 
তিন পোয়া শীতল করিয়। জেবনীয় । 
২9 5১০-- 
গর্ভিশী জ্বরে | 
রক্তচন্দন । খস । বালা প্রত্যেকে 1* অর্ধ তোল । 
্্াক্ষা । ধনে প্রত্যেকে ১ এক তোলা । যষ্টিমধু 1০ চারি 
আন! । জুল /২ দুই সের €শষ /১ এক সের শীতল হইলে 
সেবনীয়। 
পপি 
প্রশ্থুতকা জ্বরে | : 
জীর! । মৌরী। ধনে পত্যেকে ১» রক তোলা । জো- 
যান । বেলশু"ঠ | কণ্টকারীদ্বয় এত্যেকে ॥০ অর্ধ তোলা । 
পিপুল ।/০ পাঁচ আনা 1 যুখা 1* চার আনা । জল /৩ 
তিন নলের শেষ /১1- দেড় মের লীতল হইলে সেবনীয় । 


জলপান বিধি । ৫ 


বাল জ্বরে । 
নাগরমুথ! ॥০ অর্ধ তোলা । ধনে 1৭০ ছয় আনা। 
য্িমধু । বালা প্রত্যেকে 1০ চার আন । পলতা ॥০ অর্ধ 
তোলা, জল /১।* পাঁচ পোয়া, শেষ /॥০ অর্ধ সের 
শীতল হইলে সেবনীয় । 
সে ১ ৩প 
শির: ও পার্খশূল, শ্বাস কান নংযুত 
পুরাতন জ্বরে । 
গোক্ষুর ॥০ অর্থ তোলা । মুখ! ২ দুই তোল। । শাল- 
পণ । বৃহৎ কণ্টকারী ।॥ অশ্বগন্ধা গ্রত্যেকে 1০ চারি 
আন] ক্ষুদ্র কণ্টকারী।%, ছয় আনা | গুলঞ্চ ১ এক 
তোল] । ক্ষেতপী পড়া ॥০ অর্ধ তে!ল! । জল /৩ তিন সের 
শেষ /১॥০ দেড় সের শীতল হইলে মেবনীয় ॥ 
নারাজ 
শ্বানঃ কাস অরুচি, পা, অম্নিমান্দ্য 
'ত্যাদি সংযুক্ত পুরাতন জ্বরে । 
ক্ষেতপাপড়া । গুলঞ্চ প্রতে?কে ১» এক তোলা । যব । 
ধনে । পিপুল। যঞ্টমধু ॥ কণ্টকারী প্রত্যেকে 1, চারি 
আনা । পলতা । মুখা প্রত্যেকে (০ অর্থ তোলা । জল /৪ 
চার সের শেষ /১।* পাঁচ পোয়া শীতল হইলে নেবনীয় । 
| _থ৬৩্প 
বিষম গু জীর্ণ জ্বরে । 
ক্ষেতপাপন্ডা 1 গুলঞ্চ । পলতা | মুখ প্রত্যেকে ১ 
এক তোলা | ₹ঠ। দেবদাকু প্রত্যেকে ॥ অর্ধ ভে.লা । 


ডু বিষম জ্বরে ।' 


কটকী 1০ চারি আনা জল /৩ তিন মের শেষ /1* দেড় 
নলের শীতল হইলে সেবনীয় । 
টাটা নি 
পাল! ভরে । 
দ্রাক্ষা | দেবদারু | বাক প্রতোকে 1০ অর্থ তোলা । 
শঠ। পিপুল | পলতা প্রত্যেকে 1০ চারি আনা | ধনে 
1%০ ছয় গান । শ্বেতচন্দন । খন । মুথা প্রত্যেকে ১ এক 
(তালা ॥) জল /৩ তিন দের শেষ /১।* পাঁচ পোয়া শীতল 
হইলে মেবশীয় । 
স্পা 
শীত ত্বরে । 
বাকস ! গুলঞ্চ। শু'ঠ প্রত্যেকে ১ এক তোলা | জোয়াম্‌ 
॥০ অর্ধ তোলা | কণ্টকারী | পিপুল প্রত্যেকে ।* চারি 
আনা । জল /২ ছুই সের, শেষ /১ এক সের শীতল 
হইলে সেবনীয় । 
সি 
£ষম জ্বরে । 
গুলঞ্চ ৷ ঘুথা প্রত্যেকে ১ এক ভোল| । কণ্টকারীী 
ধাইফুল। প্রত্যেকে 1 চারি আনা । জীরা | যর্চিমধু 
গ্রাতৌকে ॥* আট'আন। । কটকী 1%০ ছয় আনা | জল 
/২ ছ্ই মের শেষ /১ এক সের ঈষহুষ্ণ সেবনীয় । 
ইতি জীভুবনচজ্দ্র বসাকের জ্বর রোগের জলপান 
বিধিয় প্রথম অধ্যায় ॥১॥ 


জল্পান বিধি । 


দ্বিতীর অধ্যায় । 
স্পা ৮৮৬ 
জ্বরাততিলারে | 
গুল । মুৎ) | বেলশ্ুঠ প্রত্যেকে ১ এক তোল" । 
ই” 1০ চারি আনা । অতমী ॥০ অর্দ তোলা 1 জল 2৩ 
তিন সের শেষ /১1০ দেড় দের শীতল হইলে সেব্নীর় । 
2৩ 
বমন, শ্বাসঃ কাস ও শুল যুক্ত জ্বরাতিলারে । 
গু লঞ্চ | বেলশ্রঠ | মুখ! 1 বালা ; খুন প্রত্যেকে ১ 
এক তেল! 1 শুঠ । গোক্ষুর । কণ্টকারী প্রভ্কে॥০ 
আর্ধ জ্বলা | শাল্‌্পানি | চাকুলে পগ্রত্যকে 1০ চাদর 
গান । জল /৩ তিন সেব শেষ /১।১ পাঁচ পোয়া লীতল 
হইলে সেবনীয় । 
পি রর ৮৮০৫) € ২৮০১ 
অতিসারে। 
রক্তচন্দন । বেলশু'ঠ । খস | মুথা প্রত্যেকে ১ এক 
তোলা ৷ বৰাঁলা 1০ চারি আনা । জল ছুই সের শেষ /১ 
রক মের শীতল হইলে সেবনীয় । 
স্পটে ০১৮৮ 
হিন্কা ১পিপাসাঃ বমন, দাহ ও অরুচি সংযুক্তনর্বাতিনারে । 
রক্তচম্দন । বেলশুঠ 1 পদ্ম । প্রত্যেকে অর্ধ তোলা। 


(&উ 


৮ জলপান বিধি । 


খস। ধনে । গলপ । মুখা প্রত্যেকে ১» এক তোল! । বাল: । 
অতসী গ্রন্যেকে 1* চারি অনা । জল /২ ছুই সের শব 
/১ এক দের শীতল হইলে নেবনীয় । 
সা ২ ( ০০ 
বাতাতিসারে | 
মুখা। বেলণহ 1 অতলী প্রতোকে ১ এক তোলা | 
উঠ । ধাইকুল প্রত্যেকে ॥* অর্থ তোলা । জল /২ ছুই 
মের শেব /১ এক সের শীতল হইলে সেবনীয় | 
্পআরহটি (সস 
পিত্তাতিসারে । 
শঁঠ। জৌয়ান। যুখা প্রত্যেকে ১ এক তোলা | বাল! । 
ধাইফুল প্রত্যেকে 1০ অর্ধ তোলা । জল /২ ছুই নের 
শেব /5 এক সের শীতল হইলে সেবনীয় | 
এর 
রজ্গাতিসারে । 
রক্তচন্দন | মুথা | শ্বেতচন্দন প্রত্যেকে ১ এক তোলা । 
ধাইফুল | বালা প্রত্যেকে ॥০ অর্থ তোলা । জল /৩ তিন 
নের শেষ /5।০ পাঁচ পো! শীতল হইলে সেবনীয় । 
০৬০০ 
শ্লেয়াতিসাঁরে | 
তেজপাতা | বেলশু'5 প্রত্যেকে $ এক তোলা । চই। 
কটকী | পিপুল। মরিচ । শ'$ প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তোলা । 
জল /২ ছুই সের শেষ /১ এক নের ঈষছুষ্চ সেবনীয়। 


০ 


গত সহগ্রহণী রোশে ৯১ 


সন্িপাতাতিসারে | 
লিপুল 1৯ চারি আনা | বেলশুঠ ২ ছুই তোল! । চই 
৭০ দ্ুই আনা । যুখা । শ্বেতচন্দন | রক্তচন্দন প্রত্যেকে 
॥* অর্ধ তোলা! | ভাজ। হিউ. কিঞ্িহঃ জল /২ ছুই সের 
শেৰ /১ এক সের লীভল হইলে মেবনীয়। 
৩০ 
গ্রহণী রোগে । 
মুখা । বেলশু'ঠ। খস প্রত্যেকে ১ এক তে।লা । বাল' । 
ধনে ।.জোয়ান প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তোলা । জল /২1, 
আড়াই নের শেষ /১ এক মের শীতল হইলে সেবনীয় । 
প্পাটে (১০০০ 
বাত সংগ্রহণী রোগে । 
শুঠ। পিপুল। ভাঁজাজীর! | জোয়ান প্রত্যেকে ॥* 
অর্ধ তে;ল। | অতনী ।০ চারি আনা । গুলঞ্চ ৷ নাগরমুথা 
গ্রত্যকে ১ এক তে।ল! । জল /৩ তিন সের শেষ /১1৭ 
পচ পোয়া শীতল হইলে সেৰনীয় । 
১৩ পা ও 
পিত্ত সংগহণী রোগে । 
তেজপাতা । শ্বেতচন্দন ৷ জীর প্রত্যেকে ১ এক তো- 
লা । অতসী। দারচিনি প্রত্যেকে 1০ চারি আল! 1 থাই- 
ফুল ॥০ অর্ধ তোলা । জল /২ ছুই সের শেষ /১ এক সের 
কিধিতৎ কর্পুর দিয়া শীভল হইলে সেবনীয় । 
শক 


১৬ জলপান বিধি । 


কফ সংগ্রহণী রোগে | 
পিপুল । দারচিনি প্রত্যেকে ॥০ অর্থ তোলা । শঠ। 
মুখ! | জোয়ান প্রত্যেকে ১ এক তোলা | মরিচ ৷ বাল! । 
প্রতোকে 1১ চার আন! । জল /৩ তিন সের শেষ/১। 
পাঁচ পোয়া ঈষছুষঃ সেবনীয় । 
৯৬০০ রর 
জন্নিপানত সহগ্রহণী রোশো । 
বালা 1 দাড়িমের বীজ । পিপুল প্রত্যেকে 1১ চারি 
আন! । বেলশ্'ঠ ৷ জীরা। ধনে ।শুঠ। মরিচ প্রতোকে ॥০ 
অর্দ তোলা । নাগরযুথ। ১ এক তোলা । জল /২ হুই পের 
শেষ /১ এক সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
স্পা ০৯৮ 
অর্শ রোগে । 
শু । পিপুল | জোয়ান । অক্লেবেত গ্রতোকে ॥* অর্ধ 
তোলা । মরিচ । বচ প্রত্যেকে 1০ চারি আনা | খ্ুথা ১ 
এক তোল! । জল /২ ছুই সের শেষ /১ এক সের কিঞ্চিৎ 
স্বতে ভাজ! ছিউ. দিয় শীতল হুইলে নেবনীয়। 
স্পা ৩ 
রুধিরার্ে | 
হরিদ্রা | মুখা প্রত্যেকে ১ এক তোলা । য্টিমধু । 
নাগকেশর । আমলকী । শু'ঠ প্রত্যেকে ॥* অর্দ তোলা । 
জল /২॥০দআড়াই সের শেষ /১/এক নের কিঞ্িি মধু 
দিয়া শীতল হইলে পেবনীয় । 


০ আপে 


শ্লঠি 


তি 


সন্নিপাতার্শে ১৯ 


কফার্শে | 
আদা । আমলকী | কণ্টকারীম্বল প্রত্যেকে ॥০ জর 
তোলা । হুরিদ্বা । বেলযুল প্রত্যেকে ১ এক তোল! 
গোক্ষুর মূল ।* চারি আনা । জল /৩ তিন জের শেষ /১।০ 
দেড় সের ঈন্ছুষঃ লেবনীয় । 
সপ ৫ পা 
অন্নিপাতার্শে। 
তেজপাতা । শুঁঠ । জীরা গ্রত্যেকে 8০ অর্ধ ভোলা ॥ 
পিপুল। এল।চ1 বেল 7ঠ ) মৌরী। জোয়ান । মবিচ 
গ্রতোকে 1০ চারি আন! 1 দারচিনি %* দুই মান।। জল 
/৩ তিন মের শেব /১1* পাঁচ পোয়। কিপ্িংৎ ভাজ। সবি. 
দির! শীভল হইলে সেবনীয় । 
ইতি শ্রীভুবনচন্দ্র বসাকের জ্রাতিস!র, অনিসার, 
গ্রহশী ও অর্শ রোগের জলপান বিশ্বির 
দ্বিতীয় অধ্যায় ॥ ২॥ 


স্পট (পা 


(৮) 


জলপান বিধি | 


তৃতীয় অধ্যায় | 
৩ নবী 2৩ -- 
অজীণ্ ক্লোগে। 
মুথা ১ এক তোল! । সাদাজীরা | কালজীরা1। জোয়ান, 
প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তোল! | শঠ। পিপুল । মরিচ । দার- 
চিনি । শু লেবু প্রত্যেকে 1০ চারি আনা | সৈম্ধব লবণ 
কিঞিঃৎ । জল /২ ছুই সের শেষ /১ এক সের শীতল 
হইলে সেবনীয় । 
সখা ৩০ 
পাণ্ড কামল! ও হলীমক রোগে । 
হরিদ্রা | যুথা গ্রততাকে ১ এক তোল। । মরিচ । শ্'ঠ। 
পিপুল । বিডুঙ্ষ | সৈম্মবলবণ প্রত্যেকে %* ছুই আনা । 
অশ্বগন্ধ! | জোয়ান । জীর। । হরীতকী প্রত্যেকে 1০ চারি 
খানা । গুলঞ্চ | অঞ্ধ তোলা । জল /৪ চার সের শেষ 
/২ ছুই সের ঈষদুঞ্চ সেবনীয় । 
টিটি 
ক্রিম রোগে । 
ক্ষেতপাপড়া । নাগরমুথা প্রত্যেকে ১ এক তোলা । 
বিডঙ্গ। মিপ্্ী”। দেবদারু প্রত্যেকে ॥* অর্ধ ভোলা । 
পিপুল । শুঠ। বচ প্রত্যেকে %০ ভুই আনা | জল /৩ 
তিন সের শেষ /১।০ পাঁচ পোয়। শীতল করিয়। সেবনীয় । 


রক্তপিন্ত রোগে ১৩ 


বিশ্ুচিকা রোগে । 

জীরা । গুলঞ্চ । বড এলাচ । বিডুঙ্গ | বচ ৪ শ্বেইচন্দন 
প্রতোকে 1 চারি আন। | শু'ঠ 1 মরিচ । পিপুল। বেল- 
শঁঠ। শুক্ষ লেনু। লবঙ্গ | বে:লর বাঁজ প্রত্যকে 1" ছুই 
আন! । মুথা ১ এক তৌলা! । সৈম্ধব লবণ কিঞ্চিৎ | জল 
/৫ পাঁচ মের শের /৩ তিন সের শীতল করিয়। সেবনীয়। 

১ 
লাস বিলম্বিকা রোগে । 

হরিদ্্রা ১ এক তোল! । দাহরুরিদ্র। । মৌরী গ্রত্ত্যেফে 
॥* অর্দ তোলা । যুখা ছুই তোলা জল /81* সাড়ে চার 
দের শেষ /২ ছুই সের শীতল করিয়! সেবনীয়। 

স্ঞ চি) হীগত 
রক্তপিত্ত রেগে । 

দ্রাক্ষণা | যক্টমধূ ও ছোয়ারা প্রত্যেকে ।* চারি আনা | 
নাগরমুথা | গুলঞ্চ | খন প্রত্যেকে ১ এক তো'ল। । বাঁকম। 
দুর্ববা | ধনে! ক্ষেতপাঁপড়া | রক্তচন্দন প্রত্যেকে অর্থ তোলা 
জল /৫ পাঁচ সের শেষ /১।০ দেড় সের শীভল হইলে ২ 
উই তোলা মধু মিশাইয়! সেবনীয় ৭ 

ইতি ্খনচ্্র বসাকের অজীর্ণঃ পা, কাল! 
হলীমক, ক্রিম, বিল্ুচিক, অলমণ্বলম্থিকা ও রক্তপিন্ত 
রোগের জলপা'ন বিধি তৃতীয় অধ্যায়। 


৩ 


জলপাঁন বিধি | 


চতুর্থ অধ্যায় । 
চিনিহাাতা 
যন্না রেগে । 
ভিপুল ৷ এল'চ । দ্রাক্ষা । রক্তচন্দন | খন ও বিড়ঙ্গ 
গ্রাত্যেকে 1০ চারি আনা । তেজপাতা । মিপ্জী ও গুল 
গ্রত্যেকে ॥১ অর্থ তোলা | মরিচ । লবঙ্গ | শু'ঠ। জোয়ান 
€ তিল প্রত্যেকে ৪* দুই আন।। বাকস ৪€ হরিদ্রা প্রাভ্যে- 
কে ১ এক তৌ'লা ৷ জল /৪ চার সের শেষ /২ দুষ্ট সের 
প্রক্ষেপ ১ দুই তোল! মধু শীতল হইলে সেবনীয়। 
সপ (৯১৯ 
কাস রোগে । 
লবঙ্গ । মরিচ । পিপুল ও দারচিনি প্রত্যেকে %* ছুই 
আনা | শু'ঠ। জীরা ও তেজপাতা প্রত্যেকে 1* চারি 
আনা জনাগরমুথা ও গুলঞ্চ প্রত্যেকে ১ এক তে.লা, 
বাকস পাত ২ দুই তোলা । জল /৪8 চার ঘের শেন /২ 
ছই সের প্রক্ষেপ মধু ২ ছুই তোলা, শীতল হইলে জেবনীয়। 


শ্বাল রোগে । 
মাগরমুথা । হরিদ্রা। তেজপাতা । গুলঞ্চ । দ্রাক্ষা 
প্রত্যেকে ১ এক তোলা । শু'ঠ॥০ অর্দু তোলা । পিপুল। 
মরিচ ও গোক্ষুর মূল প্রত্যেকে |* চাঁরি আনা | কণ্ট- 


্বরভিদ রোগে টু 


কারী মূল %* দুই আনা। জল /৫ পাঁচ সের শেষ /৩ 
তিন দের প্রক্ষেপ মধু ২ দুই তোলা ঈষদুষ্ণ বা শীতল 
হইলে সেবনীয় | 
৬ ০৯ 
ভিক্কা। রোগে । 
শঁঠ। ক্ষেতপাপড়া 1 যষ্টিমধু ও মিশ্র প্রত্যেকে 1 
তর্ঘ ভোলা | এলাচ ও দারচিনি প্রত্যেকে 1 চারি আনা! 
পিপুল %* ছুই আনা । কেশর /০ এক আনা । হরিদ্রা ১ 
এক তোলা ৷ জল /৪ চার সের শেষ /২ দুই সের শীতল 
ইইলে মেবনীয়। | 
হাট 
স্রভেদ রোগে । 
বচ । জায়ফল | দারচিনি | চই ও কণ্টকারী প্রত্যেকে 
* চারি আনা । তেজপাতা ও মিশ্রী প্রত্যেকে ॥* অর্ধ 
তোল! । বাকস পাভা। ১ এক ভোলা জল /৫ পাঁচ মনের 
শেষ /২ ছুই দের প্রক্ষেপ মধু ২ ছুই তোল! ঈষহুঞচ সেবনী । 
ইতি শ্ীভুবচন্দ্র বসাকের যন্পনা, কান? শ্বাসঃ হি 
গ স্বরভেদ রোগের জলপান বির 
চতুর্থ অধ্যায় । ৪। 


( ছ ) 


জলপান বিধি | 


পঞ্চম অধ্যায় | 
কা, 
অরোচকে | 
খন ১ এক তোলা । তেজপাতা | দারচিনি । অশ্বগন্ধা 
€ আদা প্রত্যেকে ০ চারি আনা | কাঁলজীরা | সাদাজীরা 
ও এলাচ প্রত্যেকে ৭০ দুই আনা | সৈন্ধব লবণ /* এক 
আনা । ঘবতে ভাজা হিঙ. কিঞিৎ। জল /৪ চার নের 
শেষ /২ ছুই নের শীতল হইলে ষেবনীয়। 
১৩ 
ছর্দি রোগে । 

* ধনে ও গুলঞ্চ গ্রাতোকে ১ এক তেটলা | শুঠ। রক্ত" 
চম্দন | পলতা | ক্ষেতপাপড়া | নাগরমুথা । বহেড়া ও 
জামপাতা গ্ররতোকে ॥« অর্থ তোল! । আকন্দ পাতা ।* 
চারি আনা জল /৫ প)চ সের শেষ /২০ আড়াই মের 
ঈষছুষ্চ সেবনীয় । - 

জট ৩ € 4৫৯৯ 
পিত্ত জনিত তৃষ্ণা রোগে । 


বর্ণ ও রৌপ্য গরম জলে চুকাইয়া সেই জল সেবনীয় ॥ 
অথবা । 


৫ পাঁচ তোলা ধনে ও & পাম তোল! ম্ত্রী /১।* দেড় 
মের জলে পূর্ব্র দিন নদ্ক্য।র দময়ে ভিজাইয়। পরদিন 
সেবনীয়। 


ভ্রম রোগে ূ ১৭ 


কক জনিত তৃষা রোগে । 
জীবা | শুঁঠ । দাবণ্টন ও বিপুল প্রনোকে 1 অর্থ 
তোলা 1 বাকস পাতা ২ ছুই তোলা । জল /৪চার সের 
শে /২ ছুই সের শীতল হ্টলে মেবনীয়। 
কি 
বার্শা জন তৃষ্ণা রোগে । 
বটের অঙ্গ র | যন্টিমধু । কমল মূল ও বাঁবলার গঁদ 
প্রত্যেকে ॥* অর্থ তোলা । জল /২ ছুই মের শেষ /১ 
এক সের শীতল হইলে সেননীয়। 
টিন 
আম জর্নভ তৃষ্জা রোগে । 
বচ ১ ভোল! | বেলশ্র'ঠ ২ ছুই তোলা জল /২ ছুই সের 
শেষ /১ এক মের শীতপ হইলে নেবনীর | 


০১৯ 
যঙ্ছা রোগে 7 
পিপুল ॥* অর্ধ তোলা । খন ও নাগ কেশর প্রতোকে 
১ এক তোল! । জল /৪ চারি“নের শেষ /২ ছুই সের 
শীতল হইলে মেবনীয় | 
58262 
ভ্রম রোগে । 
ষবাসা ২ ছুই ভোল! ॥ দুরালভা ও শতমুলী প্রত্যেকে 
১ এক ভোলা | চিনি %০ ছুই আনা । জল /৪ চার সের 
শেষ /২ ছুই মের শীতল হুইলে নেবনীয় । 


০ 


৮ জলপান বাধ! 


নিদ্রা নাশে | 
. জিন! বীজ । শেত সর্ষপ 1$ঠ 1 বটকী & গজ- 
পিপ্পলী - প্রতোকে 1» চারি আনা | দৈদ্ধব লবণ ও 
চিরতা প্রত্যেকে %* ছুই আনা | জল /8 পাঁচ সের 
শেষ /২1০ আড়াই মের শীতল হইলে লেবনীয়। 
নিদ্র। হওনে। 
সিদ্ধি পাঁত। ও শশাবীল প্রত্যেকে ॥০ অর্থ তে'লা : 
মৌরী 1০ চার আনা । সুশনি শীক ১ এক তোল! | চিন্নি 
&* ছুই আনা | /২ ছুই ঘের জলে ভিজাইয়া মেবনীয় । 
১০০ 
সংন্যাসে । 
মউয়া | বচ। শুঠ। বৃহতী ও কণ্টকারী প্রত্যেকে 1০ 
চারি আনা | সৈষ্ধব লবণ। পিপুল ও মরিচ প্রত্যেকে ৯ 
হই আনা | টাবালেরু ॥* অর্ধ ভোলা জল /৫ পাঁচ সের 
শেষ /২1* আড়াই সের শীতল হইলে নেবশীয় । 
ও ০৯০০ 
বাত জনিত যদাত্যয় রোঠো । 
জীর! | জোয়ান । দ্রাক্ষা। । ছোয়ারা ও িঞ্ী প্রত্যেকে 
&* অর্ধ তোল। । শুঁঠ ১ এক তোলা | মরিচ ।" চার আন! 
জল /৪ চার সের শেষ /২ দুই সের কিঞ্চিৎ স্বৃতে ভাঁজ! 
 হিঙ, দিয়া সেবনীয়। 


শ্রহাি৮৮ 


পানবিভ্রষ রোগে । 


না 
৪, 


পিক জনিত যদাত্যয় রোগে । 
/* দুই দের জল ২ দুই তোল: মিশ্। ও ১ এক তে'শ 
মু একত্রে ভিজা ইয়া সেই জল পান করিবেন । 
সপ্ত 0০ 
কফ জনত মপাভায় রোগে । 
চম্দন | খন! গব গু জাঁর। প্রত্যেকে 1০ চারি জান । 
তেজগভ ও মরিচ প্রভ্যেকে ৮৩ দুই আন' | মিল্বী ১ 
এক তোল ! জল /৩ তিন সো শেষ /১০ দেড় €লর 
শীতল হইলে নেবনাদ্ । 
টি 
সান্লিপাতিক মদাতায রেটো। 
/1০ এক পোয়া আমলকা 5৪ চার মের জল শেষ ০২ 
দই নত শীতল হইলে সেবনীয় । | 
সারা €-০১ 
পরমদ রোগে । 
চুথা ও খন প্রহ্যেকে ১ এক তেঃল৭ । জীর|। পিপল 
€ ০তজপাত প্রত্যেকে 1১ চাননি আনা শুঠ ও দ্রুক্ষা। 
প্রতেদ্দকে ॥৭ অর্ধ তোলা । জল /& পাঁচ মের শেন /২ 
দুই সের শীতল হুইলে সেবনীয় । 
স্পঞ্জ 
পানবিভ্রম রোগে! 
গুলগঃ | শঠ ও দ্রাক্ষা প্রত্যেকে ॥* অর্ধ তোল । 
জীরা ) মৌয়া । পিপুল ও মরিচ প্রত্যেকে 1০ চারি আন! | 
মি ।%০ ছয় আন | জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২ দুই 


৬ জ ) 


2৪ জলপান বিষি। 


মের শীতল হইলে সেবনীয় । 
০০০৯০ 
দাহ রোগে । 
শ্বেতচন্দন ৫ যব গ্রত্যেকে ১ এক তোল! | বাল 
|* চারি আনা । ধনে । পলতা ও মৌরী গ্রত্যেকে॥; 
অর্ধ তোলা । মধু ২ দুই তোল! শেষ । জল /৪ চার সের 
শেষ /২ দুই মের শীতল হইলে নেবনীয়। 
শাসিত 
উম্মাদ রোগে । 
তিল 1 জীরা | জোয়ান ও কালজীর! প্রতোকে ॥* 
জর্থ তোলা | ধনে ও তেজপাত প্রত্যেকে ১ এক 
তোলা । এলাচ ও বিড়ঙ্গ গ্রত্োকে 1৯ চারি আন । 
জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২/০ আড়াই সের শীতল হইলে 
সেবনীয় । 
শশা ৮৮ 
অপম্মার রোগে। 
তিল ও ধনে প্রত্যেকে ১ এক তোল । যন্টিমধু ও বচ 
প্রত্যেকে ।* চারি আন। ৷ জারা । বিড়ঙ্গ ও কালজীর। 
প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তোল! । মধু ২ দুই তোলা শেষ । জল 
/৫ পাঁচ সের শেষ /২1ৎ আড়াই সের শীতল হইলে 


সেবনীয়। 


আরে!চক, ছদ্দিদ, ভূষণ যুঙ্ছা, ইত্যাদি জলপান বিঘ্বি ২১ 


ইতি আ্্রীভুবনচত্ত্র বসাঁকের অরোচক, ছর্দিদ। 
তৃষ্ণা, মু্গহা, ব্রম, নিদ্রা, সৎন্যান, মদা- 
ত্যয়, পরমদঃ পনবিভ্রম, দাহ, উন্মাদ, 
€ অপল্মার রোগের জলপান বিহির 
পঞ্চম অধ্যায় 1৫ ॥ 


৯ ০ 


জল্পান বিধি ।' 


ষষ্ঠ নধ্যায়। 
০০০-১১০ 
বাতব্যাথি । 
মরিচ । অশ্বগন্ধা । আমলকী । শ্বেতজীর! ৪ বধ 
প্রত্যেকে ।* চার আনা । তেজপাত । জোয়ান এভোকে 
॥০ অর্ধ তোলা । মুথা ও ধনে প্রত্যেকে ১ এক তোল । 
এলাচ € পিপুল প্রত্যেকে ০* দুই আনা | জল পাঁচ ৫ 
মের শেষ /২৪০ আড়াই সের শীতল হইলে সেবনীয়। 
১৪ 
শিরোগ্রহ রোণে । 
বিলুমূল। মোনা মূল । গ্রোক্ষুর মূল ।শুঠ | মরিচ 
গ্রচোকে ।* চারি আনা | পিপুল 1৭০ ছায় আন: | জল 
/৪ চার মের শেষ /২ ছুই সের শীতল করিয়া মেবনীয় | 
থা ০৫১ 
জস্তা রোগে। 
শুঁঠ ৷ পিপুল ৪ মরিচ প্রত্যেকে ।* চারি আন । 
জোয়ান 1%* ছয় আনা । মৈম্ধব লবণ «৯ দুই আন 
জাল /৪ চার মের শেষ /২ ছুই মের ঈদ সেবনীয় । 
»:৪১৯:৩-_ 
হনুগ্রছ রোগে । 
মৌরী 14৪ ছয় আনা । দেবদাীর ৪ রব চম্দন 


*. ব্লাজ্ঞান রোগে ॥ গু 


প্রত্যেকে ॥* অর্থ তোলা | বচ । মৌয়া ও শুঁঠ প্রত্যেকে | 
চাঁরি আনা । জল /৪ চার সের শেষ /২ ছুই সের শীতল 
হইলে সেবনীয় । 
স্পা +€ (১৮ 
জিহ্বাস্তত্ত রোগে । 
দ্রাক্ষা। ও মিজ্ী গ্রত্যেকে ১ এক তোল! । আঁদলকী !« 
আদদদ তোল] ! লৰণ %” দুই আনা । জল 5৪ চ'ব লের 
শেষ /২ ছুই মের শীতল হইলে সেবনীয় । 
স্পা বসল 
বাকরোধ রোগে । 
হরিদ্রা ১ এক তোল! । শুঠ। অষ্টিঘধু ও পিপুল প্র- 
চোকে 1” চার আন ।জীরা ও জোয়ান গরতোকে £* আর 
, প্চোলা ? বচ ৭৯ হুই আনা । জল /৩ তিন মের শেষ /১8৭ 
দেড় মের শীতল হইলে সেবনীয় । 
স্পট (সপ 
বাচ্চাল বা প্রলাপে। 
নাগরমুথা ১ এক তোলা । অশ্বগন্ধা ও ক্ষেতপাপড়া 
প্রত্যেকে ॥০ অর্থ তোলা । দ্রাক্ষা 1০ চারি আন! । কটকী 
9/০ দুই আনা । জল /& পাঁচ সের শেষ /২॥০ আড়াই 
সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
শসা 
রসাজ্ঞান রোগে । 
কাঁলজীর। ও অনবেত প্রত্যেকে ॥* অর্ধ তোলা । 


(ৰ ) 


২৪ জলপান বিধি । » 


পিপুল। পিপুল বল । শু'ঠ ও মরিচ গ্রত্যেকে. 1০ চারি 
আনা | চক গ* ছুই আনা ।জল /৫ পাঁচ সের শেষ 
/ই1০ আড়াই মের শীতল হইলে মেৰনীয় | 
পথিক 2৯ 
ত্বক শুন্য রোগে । 
থাযাস। £ পাঁচ তোল! | লবণ %* দুই আন। জল , ৫ 
পাঁচ সের শেষ /২1০ আড়াই সের । 
স্পটে 
আর্দত রোগো। 
পিপুল । পিপুল মুল শ্রাত্যেকে ।* চারি অনী | বে? 
মূল 1০ ছয় আনা । বৃহতী মুল। কপ্টকারীমুল ও গো-স্কুব 
সবল এত্যেকে অর্ধ তোলা । জল /৫ পাঁচ দের শেষ ০২ 
হ্রই সের গরম ২ লেবনীয় 
৯ 
মন্যাস্তস্ত রোগে । 
কুশ । কাশ । নল। উলু ও ছূর্বা প্রত্যেকে ১ এক তোল: 
জল /8 চার সের শেষ /২ ভু £নর শীতল হইলে সেবনীয় 
| সত আহি” ১০০০ 
বাহুশোষ রোগে । 
ক্ষেতপাপড়া ও পিপুল হ্বত্যেকে ।* চারি আনা 
স্তেজপাত ও বিভুঙ্গ প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তোলা ৷ শ্বেতচন্দন 
১ এক তোলা । মধু ২ ছুই তোল! শেষ । জল /৫ পচ 
মের শেষ /৩ তিন,মের শ্লীতল হইলে শীলেবনয় । 


সা 2 


পাতি 


বাতষীল! ও প্রত্যঠীল। রোগে । ৫ 


জাপবাহহুক রোগে । 
শব ১ এক ভোলা । গোক্ষুর ও কণ্টকারী এঁতাকে 
॥« ার্ধ ভোল! | মাষকলায় ২ ঢুই তোল । জল /৫াঁচ 
সের শেন /২|০ ভাড়'ই নলের শীতল হইলে সেবনীয় । 
০ 
শ্বাচী রোগে । 
মাযকলন৪ চার তোলা | রান ১ এক ভোলা | বড 
৬ চার আন | ৮ঠ ॥* আট আনা | টৈন্ধৰ লবণ ৪৪ 
ডট ভান! । ঘি ভাজা! হিও, কিপিং । জল ৫5 
সের শেষ /১/* আ'ঢাই মের শীভল হইলে সেবনীয় | 
বীনা, 
উদ্ধ বান্ত রোগে । 
আশ্বগন্ধা ৪ চার তোলা 1৮5 1॥* জর্দা তোলা । 
/3 চার মের শেষ /২ ছুই সের শীতল হইলে টা ূ 
৯ ০৩ 
আধাান প্রত্যাধান রোগে। 
ন'গরমুথ। ২ ছুই ণ্চোল। &কটকী । মরিচ ৪ পিপুল 
প্রতোকে 1০ চারি আনা ্মীরী অর্ধ তোলা! 1 জল ও 
৮র :লর শেষ /২ ছুই মের শীতিল হইলে সেৰনীয় । 
|] ৩০৯ 
বাতঠীল' ও গ্রত্যষ্ঠীল! হোগে। 
ধনে অর্ধ তোল! | জীর! | পিপুল । পুদ্ষর ফুল ও 
দাড়যের বীজ গ্রতোকে 1* চ!রি আন।। লৈবস্ক লবণ 


৬ জলপ।ন বিধি । « 


%* চুই জাঁন৷ জল /৫ পাঁচ নলের শেষ /২।* আড়াই সের 
শীতল হইলে সেবনীয় । 
শপ ও 
তূণী এ প্রস্যুণী রোগে । 
শঁঠ ১ এক তোলা । পিপুল ॥* অর্ঘছা তোলা | মরিচ 
1* চারি আনা ॥ নৈন্ধব লবণ %* ছুই আনা 1 জল /৫ 
পাঁচ লের শেৰ /২।* আড়াই মের শীতল" হুইলে নেবনীয় । 
স্পা 
ত্রিক শূল রোগে । 
অশ্বগন্ধা ১ এক তোল] | ঝাউ রক্ষের মূল । মেরা ৪ 
গোক্ষুর শ্রত্যেকে 1০ চারি জান! | শভাবরী ৪ জোয়ান 
প্রত্যেকে ॥* অর্দ তোলা | জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২॥৭ 
আড়াই দের শীতল হইলে সেবনীয় । 
সপ্শ্৫৯স 
সুত্রবদ্ধ রোগে । 
শশার বীজ ও ফুটার বীজ প্রত্যেকে অর্ধ ভোলা । 
ছ'চি কুমড়ার বীজ শু মিষ্ট প্রত্যেকে ১ এক তেলে । জল 
/€ পাঁচ মের শেষ /২।০ আড়াই সের শীতল হইলে 
সেবনীয় । 
৫ বস 
ঘুত্ধসী রোগে । 
রান্্রা । গোক্ষুর ও শু'ঠ প্রতোকে ।০ চারি আন! । 
গুলধ্ ও দেবদারু প্রত্যেকে ১ এক তোলা! । বাক্স ২ ছুই 
তোলা । বিট লৰণ %* দুই আনা । জল /৫ পাঁচ সের 


বাত পিত আক্ষেপে । ২৭ 


শেষ /২।॥* আড়াই সের শীভল হইলে সেবনীয়। 
৬ ১ক১৩-_ 
পঙ্গ, রোগে । 
শটা। হরিদ্রা। জীর! | রুষ্খজজীর! ও রানা প্রত্যেকে 
০ অর্ধ তেলা। বেড়েলা গ পুনর্নবা প্রত্যেকে 1৯ 
চার আন' । অশ্বগন্ধা ই ছুই তোল! । জল /৫ পাঁচ সের 
শেম /২।* জাঁড়াই নের শীতল হইলে সেবনীয়। 
স্৫০০ 
কলায়খণ্জ রোগে । 
শ্বগন্ধ'১ শতযুলা প্রত্যেকে ১ এক তোল ॥ হরির! । 
যর্টিমধু ও শুল্ফা প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তেল। 1 কালজীরা 
ও গৌক্ষুর প্রন্্যেকে ।০ চার অন।। জল /৫ পাঁচ সের 
শেষ /২ দুই সের শীতল হইলে জেবনীয় । 
25 
ক্রোষ্টশীব রোগে । 
গুলঞ্চ। ৷ আমলকী ও বহেড় প্রত্যেকে ২ হই তোল! | 
জল /৪ চার সের শেষ /২ দুই সের শীভল হইলে মেবনীয়। 
252 
খলী রোগে । 
কুড় ।* চার আন। | অশ্বগন্ধ' ২ছুেই ভোল' ৷ অক্রবেত 
'7* অর্থ তোলা । জল /৫ পাঁচ সের শেব /২1* আড়াই 
সের শীতল হইলে মেবনীয় ৷ 


০১৯০১ 


( ঞ ) 


২৮ জলপান বিধি । 


বাতপিত্ আক্ষেপে । 
অশ্বগ্নন্ধ! ৪ শতাবরী প্রত্যেকে ২ ছুই তোল! | এল 
।০ চার আনা | তেজপাত ও মৌরী প্রত্যেকে 1* অর্ধ 
তোলা । যব ১ এক তোলা | জল /£& পাঁচ মের শেষ 
/ই।০ আড়'ই লের শীতল হইলে লেবনীয়। 
স্পা ০০৮০৮ 
অপতন্ত্র রোগে । 
ক্ন্নবেত। আমলকী ও বহেড়া প্রত্যেকে ২ ছুই তো 
লা । বচ ॥* জর্দা তোলা | জল /৩ তিন সের শেষ “১1১ 
দেড় নলের শীতল হুইলে নেবনীয় । 
স্পররতট০ (28৮০ 
ৃ অপতানক রোগে । 
পারুল মূল ১ এক তোলা | নোন! মূল | গাভারী 
মূল । বেল মুল । গোস্ষুর মূল ও চাঁকুলে হুল প্রতে;কে 
/* অর্ধ ভোল। । জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২7* আড়াই 
নের শীতল হইলে নেবনীয় । 
কল এ 
পক্ষঘ'ত রোগো । 
মাবকলাঁয় ৪ চারু তোলা । অশ্বগন্ধা ২ দুই তোল!। 
শঁঠ। পিপুল । ম(রচ ও রাম্মা প্রত্যেকে ।” চার আনা । 
শতাঁবরী ১ এক তোলা ৷ মৌরী %* সুই আনা। জল /& 
পচ নের শেষ /২1* আড়াই নের ঈষছুষ্ণ সেবনীয় । 


গজারানেন (04১8৮- 


বাতব্য'ধি পু উরুস্তত্ত রোগে । 


উরুস্তস্ত রোগে। 


চই ।স্্রীতকী ও বহেড়া শান্ডো তকে 1৭. চারি আনা 
এক তত লা । 


গিলে। দেবদর ও গুফ লেনু প্রচোকে ১ 
শঁঠ € আামলকী প্রতোকে 7* অর্ধ তোলা | নধু ৬ 
প্‌ চত্োোলা । জল /& পাঁচ সের শেন “২০ আই সের 
শীতল হইলে সেৰনীয়। 
ইত্তি শতুবনগকজ্দ্র বলাকের ব:ভব্যাথি ৪ 
উরুস্তস্ত রোগের জল্পান বির 
দম্ভ অধ্যায় ॥৬ ॥ 
শশ্ঞে ০৯০ 


জলপান বিধি । 


মগ্তম অধ্যায়। 
চিনি 
অমব,ত রোগে । 
নাগরমুথা ৪ ধনে প্রত্যেকে ২ দুই তোলা | ভেঞ্জ- 
পাত ১ এক তোল । দারচিনি ও কটকী প্রত্যেকে 1৭ 
চার আন! | মৌরী ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেকে ॥৭ অর্ধ তোলা । 
জল /৫ পাঁচ নের শেষ /২* অন্ডই পের শীতল হইলে 
নেবনীয় ! 
শা 
বাভরব রোগে । 
হরিদ্রা । খস্‌ 9 এলাচ প্রত্যেকে ১ এক তোল! । 
শতাবরী ও নাগরমুখা প্রত্যেকে ২ দুই ডোলা | বাল। |5 
চার জানা । বিড়ঙ্গ |০ ভর্দী তে'ল' | জল /৫ পচ সের 
শেষ /২1* আড়ই দের শীতল হষঈলে সেবনীয় । 
ছি সি ৯ ০৯৮ 
পিভব্যাথি রেগে । 
পলতা ও ধনে গুত্যেকে ২ ছুই ভোলা । যৰ। গুলঞ্চ 
ও মিশ্তী গ্রত্যেকে ১ এক তোল! | জল /৫ পাঁচ মের 
শেষ /২1০ আড়।ই দের | মধু ২ দুই তোল! শেষ । শীতল 
হইলে মেংনীয় | 


উদাবর্ত রোগে । ৩১ 


কফব্যাধি রোগে । 
বাকস ৪ অশ্বগন্ধ! প্রত্যেকে ২ দুই ভোলা | গুলগঃ । 
শঁঠ ও এলাচ প্রত্যেকে 71০ অদ্ধ তোলা । জল /% পাঁচ 
মের শেষ /২॥* আড়াই দেব শীতল হইলে মেবনীয় 
০০ 
বাতশুল রোগে। 
"উঠ ৪ চর ছোলা । গুড় ২ ড্ুই তোলা । জল /৩ 
শেন মের শেষ /&1* দেড় সের শাল হইলে দেবশীয় : 


কফ শুল রোগে । 

জোয়ান € বিড়ঙ্গ প্রত্যেকে 1৭ অদ্ধ তোলা ! পিগুল 
€ ধনে 1০ চার অনা । মধু শেষ প্রত্যেকে 2 হই তোলা । 
লল /৫ পাঁচ সের শেষ /২।০ আড়াই সের ঈ/ভল হইলে 
সেবনীয় । 

৫৯০ 
পরিণাম *.ল রোগে । 

ওঠ গু গুড় প্রত্যেকে ১ এক ভোলা । জীর' ও 
ল্োয়ান প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ ভোলা । পিপুল'।* চার আন! । 
জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২৪ৎ আড়াই সের শীতল হইলে 
মেবনীয় । 


শপে সপ 
| উদাবন্ত রোগে । 
দ্রাক্ষা ও মুখ গ্রত্যেকে ১ এক ভোলা । মি ২ ছুই 
তোলা | মরিচ ও গৌক্ষুর মূল প্রত্যেকে 1০ চার আনা । 
( ট ) 


বি জলপান বিধি । 


শা মুল |* অর্ধ তোলা । জল /৫ পাঁচ মের শেষ /২1০ 
আড়াই সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
সপ (8 (8 
আনাহ রোগে । 
₹'ঠ ২ দুই ভোল। । পিপুল ১ এক তোোঁল। | ধমাঁস। 
॥* অর্দ তোল! । নাগরমুথা ৪ চার তোলা । জল /৫প্চ 
মের শেষ /২৪* আড়াই স্বের শীভল হইলে নেবনীয় । 
০০০০১৫ 
গুলা রোগে । 
জীর! । অন্রবেত ওঃতেজপা প্রত্যেকে ১ এক তোলা । 
ধনে ২ ছুই তোলা । জোয়ান ও বিভঙ্গ প্রত্যেকে ॥৭ অর্থ 
তোলা | অংদা ।* চার আনা । জল /& পাঁচ সের শেষ 
/২8* জাই দের শীতল হইলে সেবনীয় । 
পাঠ ০ 
যোনি শুল রোগে । 
ব.কস ৪ গুড প্রাহ্যকে ২ ছুই ভেলা । মৌরী ও 
তেজপাভ প্রত্যেকে ॥* অন্ধ” তৌলা । দারচিনি ।* চার 
আনা । জোয়ান ও বচ প্রতেরকে ১ এক তোলা ।॥ জল /5 
চার সের শেষ /২ দুই সের মধু ২ ছুই তোল! দি] শীতল 


হইলে দেবনীয় । 


পম 
প্ীহা রোগে । 
৩ঠ। জোয়ান ও আদাজীর! প্রত্যেকে ১ এক ভৌল1। 
পিপুল। যরিচ ও সৈম্ধব লবণ প্রত্যেকে ।* চার আনা । 


আমবাত, পিনব্য।খিঃ বাঁতরত্ত, শুল ইত্যাদি। ৩৩ 


কীলক্ীরা ॥০ অর্থ তোলা । জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২।০ 
আ'ড়াই সের শীতল হইলে জেবনীর়। 
সে 
হড্রেগে। 
বেল যুূল ও গোক্ষর মূল হ্রুতোজে 1* জর্থা ভেলা । 
অশ্বগন্ধা ২ ছুই চোলা | রাম । কচ । পপুল ও শুঠ ৬- 
“ত্যকে ।* চার আনা | ক'ল লবণ ৭১ ছুই আনা । জল /৪ 
চ'র মের শেষ /২ ছুই দের শীতল হইলে দেবনীস়্। 
ইতি ভীভুবনচক্জ্র বাকের অ'মৰ1-* পিত্ত 
ব্যাঁধ, বত রত? শুল। আনাহ, উদ. 
বর্ত, গুলু, প্রীহা! ও হড্রোগের 
জালপান বিধির লগ্ম জাধ্যায় ॥৭ ॥ 


জলপান বিধি 


জঙ্টম জধ্যায়। 
"৬ তত ৩ 
মুত্ররুচ্ছ রোগে । 
দ্রাক্ষা ও অশ্থগন্ধা প্রত্যেকে ২ হই তোলা । পাঁফ।প" 
ভেদ 1 চার আনা । মধু ৪ চার তোলা শেষ। জল /৫ 
সের শেষ /২॥০ আড়াই সের শীতল হইলে সেবনীয় | 
নি 
আঘাচ্ড জনিত মুত্রকস্, রোগে | 
আমলকী ৪ চ'র চোলা। হরিদ্রা ও মধু শেষ ওত্যে- 
কে ২ ভ্রই তোলা । জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২|০ আড়াই 
মের হাতল হইলে লেবনীর । 
না 
মলরে।খক মুতরচ্ছ, রোগে । 
গোল্ষুর ও ড্রাক্ষণ প্রদ্ু্যুকে ০ অর্ধ তোল । মু । 
অশ্বগন্ধা ও গু লেবু প্রত্যেকে ১ এক তোলা | পাবাণস 
ভেদ 1 চার আনা । জল /& পীচ জের শেষ /০, কা- 
ডাই নের শীতল হইলে সেবনীয় । 
চে € এ 
কষ্টে রুধির প্রআবে । 
১ ফু্বার মুল । কাশ মূল । ইক্ষু মূল ও জীরা প্রত্যেকে 
॥১ অর্থ তোলা । শর মুল। খন ও নাগরমুখা প্রত্যেকে 


”. অশ্মরী রোগে । 


নতি 


১ এক তোল! ৷ উল ।* চার আনা । জল /৫ পাচ নের 
শ্যে আড়াই সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
টি 
শুক্র রোৌপক নুররক্ফ, হে 


বড় লাচ ০ হো, “সুর 7 লি 19 ভূ পট ইহ? । মস 


২ ডুই তোল] | কঁচের বীজ ১ এল হেলা জল এ গাঁজ 
মের শের /২ ছুই মের ধর ভই'ল সেবলীয | 
সা (৯ ৫১ 
* মুত্রঘন দেন । রি 
থনে। হরিদ্রা ও খম তভোছে ১ এক চেল । এলজি 


নী 


৪ কুচর বীজ প্রত্ছোতে 1০ চর আনা উল মধু! ডাক্ষা 
ও কেশে পতেকে ॥৭ সর্ধ তোল; | জল এ গ 
মের /ই|* আড়াই পের হল হইলে হোবনীয়।। 
৮০০০ 
উঞ্মুত্র রোগে । 
চাঁমেলী বৃক্ষের ছাল ১ এক ক্োোলা | কমল মুল ২ সুই 
তোল! 1 জল /৫& পাঁচ সের শেষ /২॥ আড়াই মের 
লীভল হইলে সেবনীর । 
স্পাথতঠি (৩১৯৮ 
অশ্মদী রোগে । 
ধনে । দ্রাক্ষা | কুচের বীজ ও গোক্ষুর প্রত্যেকে 17৩ 
অর্দা তোল। । মধু ।খস ও হরিদ্রা প্রত্যেকে ১. 
জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২॥* অণড়াই সের 
লেবনীয় । 


( ঠ ), 


৩৬ জলপাঁন বিধি । 


গপ্রমেহ রোগে | 
নাঁগর মুখ! ও রক্তচন্দন প্রত্যেকে ॥৭ অর্থ তোল" । 
হরিদ্রা । খস ও মধু গ্রত্যেকে ১ এক তোল! | জুল 4& 
পাঁচ দের শেষ /২।০ আড়াই সের শীতল হইলে পেবদীয়। 
22 
জল প্রমেহ রোগে । 
ঝাউরুক্ষের মুল | কদন্থের ছাল ও রক্তচন্দন প্রতোকে 
১ এক তোল জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২।০ আড়'ই সের 
শীতল হইলে সেবনীয় । 
শপথ ০১৯ 
রক্জ গপ্রমেহ রোগে । 
দ্রাক্ষা ও যন্টিমধু প্রত্যেকে ১ এক তোল। | রক্ঁচন্দন 
॥ অর্ধ তোল! | জল /৩ তিন সের শেষ /২ হই সের 
শীতল হইলে সেবনীয় | 
স্থিতি 
ক্ষার প্রমেহ রোগে । 
বাকস ছাল । কেশুর ও পুল প্রতোকে ॥০ অর্থ 
তোল; । দ্রাক্ষ; ১ এক তোল । কলার মূল ২ ছুই ত্তোলা । 
জল /৪ চার সের শেষ /২ দুই সের শীতল হইলে 
সেবনীয় । 
সপন ৩ 
তত্র প্রমেহ রোগে। 
' খস ও রক্তচন্দন প্রত্যেকে ২ হৃঙই্ই তোলা । লোধ ১ 
এক “তোলা ! জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২॥৭ আড়াই সের 
শীতল হইলে সেবনীয় । 


গুমেহ পিড়ক1! রোগে । ৩৭ 


ঘৃত প্রমেহ রোগে । 
হরিদ্র। গু গুলঞ্ প্রত্যেকে ১ এক ভোলা । আ্রলচ | 
জায়ফল ও দ্রাক্ষা প্রত্যেক ॥০ অর্ধ তোল। | জল /৫ পচ 
পাঁচ সের শেষ /২।॥০ আড়াই সের শীল হইলে মেবনশুয । 
সা ১ 
ইক্ষু প্রমেহ রোগে । 
ক্ষেতপাঁপড় ৪ চার তোল! । মিত্রী ১ এক তোল । 
ধমালা ॥০ অর্থ তেলে । জন »১ ছয় সের শেষ ৮১1, 
অ.ড়াই সের শীতল হইলে সেবনীয়। 
স্পা 
পিন প্রমেহ রোগে । 
হরিদ্র' | পন্ম মূল ও মিস্রী। গ্রাতাকে ১ এক তোলা! 
কদন্ব বুক্ষের ছাল ২ হ্ুই তোল! । জল /৫ সের শেব /১॥১ 
অ:ড়:ই সের শীতল হইলে লেবনীয় । 
শপ ৩ ৩ ও্প 
মধু গ্রমেহ রোগে । 
শ্বেত চন্দন ও যক্টিমধু প্রত্যেকে ১ এফ তোল" । মধু 
২ ঢুই তোল! । শিমুলের ছাল ও বট বৃক্ষের যুলের ছাল. 
প্রত্যেকে ১1০ সওয়া তোলা । জল /৫ পাঁচ দের শেষ 
/২1০ আ'ড়াই সের শীতল হইলে নেবনীয় । 
০৩৩ 
গ্রমেঙ্ক পিড়কা রোগে । 
ধাইফুল ২ দুই তোলা | শিশুছাল ও বেল ছ'ল 
গ্রাত্যেকে ১ এক ভোলা । তুলসী পাতা ॥” অর্থ তোলা । 


৩৮ জলপাঁন বিধি । , 


জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২1০ আড়াই মের শীতল হইলে 
সেবনীয় ৷ ৃ 
পথে ও 
ইন্দিয়োপরি পিড়বা রোগে । 
তোলা | ভুলনী ১০ সগডযা হালা । 
যষ্টমধু ও রক্তচন্দন তোকে ॥০ অর্দ তোলা । খা ও এক 
তোল । জল /৫ রা সের শেব /২/০ আ'ড়াহ শের 


জৈত্রী ও লবঙ্গ এন্যেকে /* এক আন! 1 ভরি 

আমলকী ও ছেহার' জভোকে 1 চপ আনা | কদল? 

সূল ' কেশ্ুরযুল ।বনটর বড়ি । অশ্ব ছাল । যজ্ভডুম়ারের 

*:ল ও পাকুর ছল প্রততাকে ॥৯ অর্থ তেল। | রক্িশ্চন্দন 

%৩ ছুই অ'ন' । জল /৩ তিন মের শেব /১1০ দেস্ড সের 
১ 


জলপাঁন বিধি | 


মবম অধ্যায় । 
সপ উ তি ১৩০, 
মেদ রোগে । 
জীরা ও এলাচ প্রত্যেকে ॥০ অর্থ তোলা । বাৰস। 
ছরিদ্র | মধু 1 গুলঞ্চ & নাগর যুথ! গুত্যেকে ১ এক 
ভোলা | জল /4 পঁচনের শেষ /২%* আড়াই সেব 
শীতল হইলে লেবতীয় | 
হিরা 
ভলোঁদর রোগে । 
কাল লবণ । সৈম্ধৰ লবণ ও লসাজুর লবণ ঞতোকে % 
ডুষ্ব আনা | পিপুল। মরিচ । জোফান ! বেলযুল ও গো- 
ক্ষুর মূল প্রত্যেকে ॥০ অর্ধী তোলা 1 জল /৫ পাঁচ মের 
শেষ /২1০ আড়াই সের শতল হইলে জেবণীয় । 
১৯ 
পীাদরে 1 ২. 
জোয়ান ও মরিচ গ্রত্যেন্দে ॥০ অর্ধ তোলা ' ক'ল 
জীর। । সাদাজীরা ও গুলঞ্চ প্রত্যেকে ১ এক তোলা ! 
শঁঠ ।০ চারি আনা । জল /৫ পাঁচ মের শেষ /২ দ্ুই দেব 
শীতল হইলে সেবনীয়। 


( ড ) 


৪% জলপান বিধি । 


আান্িপাতিক উদর রোগে । 
জোয়ন ও খিশ্তী প্রত্যেকে ১ এক তোলা | মর্রিচ 
পিপুল প্রতোকে 1০ চারি আন' | জীরা ॥* অর্থ তোল" | 
সৈন্ধব লবণ %" দুই আন | জল /৫ পাঁচ সের শের ২? 
আড়াই সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
১৩০ 
শোথ রোগে । 
দারুহরিদ্রা ১ এক তোল।। পিপুল স্কুল । শটার মুল 
শুঠ ও দেবদ।রু প্রত্যেকে ॥০ অর্থ তোলা । জল ,£ গাঁ 
ঘের শেষ /২1, আড়াই মের শীতল হইলে মেবনায় । 
১ ৩ 
₹্ধি রোগে । 
দেবদার ! শু'ঠ। প্রিপুল ও মার্রচ প্রতোকে ॥০ অধ 
তেলে । দরুহরিদ্র: ও শটীর যূল প্রত্যেকে ১ এক তোলা । 
জল,৫ পাঁচ সের শেষ /২ ছুই সের শীতল হইলে সেবনীয় ! 
সপ € 
রক্তপাত হোগে। 
কিস্মিস্‌ 1 বড় এল 1 শ্ভেজপাত । পিগী খেজুর । 
শ্বেচন্দন । গুলঞ্চ ও রক্তচন্দন গুত্যেকে 1* আন | 
দুর্বব! ও মধু প্রত্যেকে ১ এক তোলা | বেণার মূল ॥* অদ্ধ 
তলা ॥ জল /৪ চার সের শেষ /২ ছুই সের শীতল হইলে 
সেবনীঘ। ইতি ইভুলনগন্ত্র বদাকের মেদ, উদরী, 
শোথ ও বুদ্ধি রোগের জলপান বিধির 
নবম অধ্যায় ॥ ৯ ॥ 


জলপাঁন বিধি । 


দশম আ্যায়। 
2 
“লণাও দে) 
দেবদর | যব ৪ শু গ্রামে এ তক ভোলা । 
পিপুল 1০ অর্ধ তোল | জল ০৫ পচ সের শেষ /াৎ 
আড়াই মের শীতল হইলে সেবনীয় । 
টির 
গগুম'ল। রোগে । 
এল!5। দারচিনি ও তভজপাত গ্রত্যেকে ১ এক তেল! । 
ঠ ৪ প্িপুল প্রতে ছে 1০ অদ্ধ তে.ল' | অশ্বগন্ধ! | * 
' চার আনা । জল /৫ পাঁচ মের শেষ /২।, অণ্ডাই নের 
শীতল হইলে সেবনীয় | 
» ৮ রে 
গ্রন্থ রোগে। 
জীর! ৪ ঝাউরুক্ষের ছচ্জল গ্রত্যেকে ১ একা]তোলা । 
ভ'মলকাী । বছেড়। । বেল পাতি' ও অনন্তমূল প্রত্যেকে |, 
অর্থ তোল" । জল /৫ পাঁচ মের শেষ /ই০ আড়াই বেত 


শীতল হইলে সেবনীয় | 


৪২ ভলপান বিধি । - 


শীপদ রোগে । 
শঠীর মূল ১ এক তোল | দেবদ।রু | হিডঙগ । ঘধু ও 
পিপুল প্রত্যেকে 1০ অর্থ তোল! । জল /৫ পাঁচ সের শেষ 
/২]০ আঁড়'ই সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
রি 
বিদ্র্ধ রোগে । 
মধু । শুঠ। এল'চ 1 কেলেলতা । শভিনা ও বর 
ছাল গত্যেকে ॥০ অর্থ তোলা | অনভ্তযুল ও দুর্বব। এতো” 
কে১ এক ভোলা | দেৰদ!রু ও শবে পননব ভতাকে 15 
চারি আগা! | জল /৫ পাঁচ সের ৯ /১1০ জড়াই সের 
শীতল হইলে জেবনীর় । 


পাতি (৩১ 


' ত্যকে 
£০ অর্ধ তোলা ; জস /৫ পচ দের জেয ০ আড়াই 
সের শীভন হইডো সে কীয়। 

| ৯৮০ 
£ ভগন্দর রাগে। 


যন্টিমধু । মৌহা | হরিদ্রা । তিল ও শুঁঠ তোকে ১ 
এক তোলা | জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২* আখ্ডাই সের 
শীতল হইলে সেবনীয়। 


গলগণ্ড, গঞ্জালা, গুন্ছি, অর্ধ দ ইত্যাদি ১৪ 


উপদৎশ রোগে । 
ছরিদ্রা ১ এক তোলা । জামের ছাল । তিল । মৌয়ন 
ছাল ৪ ব্রিফল। প্রত্যেকে ৫০ অর্ধ ভোল। । জল /৫ পচ 
(সর শের /২1০ আড়াই সের শীতল হইলে বেবলীয় । 
ইণ্ত উ্রীভুননচন্দ্র বসাকের গলগঞ্ড, গণুমংলা। 
এন্থি, অর্ববদ, হুঁ শীপদ, বিদ্রধিঃ পণ, ভপ- 
ম্দর ও উপদং ২শ রোগে জলগান বিধির 
ঘশম অধ্যায় ॥ ১০ ॥ 


সাত ৯৯০৯ 


জলপান বিধি । 


একাদশ অধ্যায় । 
--৯:ট২৬- 
কুষ্ট রোগে । 
হরিড্রা । গুলঞ্চ । খন । চন্দন । নাগরযুথা । দারুহরিড 
€ অনন্তমুল প্রত্যেকে ১ এক তোলা ॥ তেজপাত ও বাকস 
পাত। প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তেল | জল /৫ পাঁচ সের ১ 
/২৪* আড়াই সের শীতল হইলে সেবনীয়' 
বি 
শীতপিত্ধঃ উদর্দ ৪ কোঠ রোগে । 
জোয়ান! গুড়। নাগরযুথা ও বিডঙ্গ প্রতোোকে ১ এক 
তোলা । বাকনপাতা । তেজপত ও দারচিনি প্রতোকে 
» অর্ধ তোলা ! জল /৫ পাঁচ মের শেষ /২/* আড়ই 
লের শীতল হইলে সেবনীয় । 
০০৯ 
'সপিত্ত রোগে | 
ৰবাঁকসপাত! । এলাচ এ সাদাজীর! গ্রত্যেকে ১ এক 
ভোলা! । কালজীরা ও তেজপাত এত্যেকে ॥* অর্ধ তোলা। 
মরিচ 1 পিপুল ও দারচিনি প্রত্যেকে ।* চার আনা । 
দৈদ্ধব লবণ %, হই আনা । জল /৫ পাচ সের শেষ /২/৭ 
জংড়াই সের শীতল হুই.ল সেবনীয়। 


বিটিিলত 


বায়ু জনিত মনুরিকা রোগে । ৪৫ 


বাহু জনিত বিসর্প রোগে । 
রক্তচন্দন ৷ কমল যুল। দেবদারু ও যৌয়া গ্রভেরকে 
এক তোলা । জল /৫ পাঁচ পের শেৰ আড়াই সের শীতল 
কইলে সেবনীয় । 
25 
পিত্ত জনিত বিসপ রোদে । 
রক্তচন্দন ও গুলঞ্ প্রত্যেকেই ছুই ভোলা গারিফল 
১ এক তোলা । জল /৫ পাঁচ সের শষ /২1* আড়াই সে 
শীতল হইলে সেবনীয় । 
স্পটে ২ ৫০০০৯ 
কফ জন্দি বিস রোগে । 
খন ও যবানা প্রতেকে ১ এক তোলা । অ'মলকী। 
ছরশুতকী ও বহেড়া প্রতোকে ॥* অর্ধ তেল! 1 জল /% 
পাঁচ সের শেষ ,২।* আড়াই নের শীতল হইলে মেবশীয়। 
$ টিটি নি 
বিস্ষে'টক রোগে । 
খস। ধনে । নগরমুখা ৬ হরিদ্র: প্রত্যেকে ১ এক 
তোল! । যর্টিমধু । ড্রক্ষা ৪.দারুছরিদ্রা গ্রন্টোক £* অন্ধ 
ভালা । জল /৫ পাচ সের শেষ /২॥৭ আ:ডই লেক 
ীভল হইলে সেবনীয় । 
স্তর, ৫১১ 
বায়ু জপিত মন্থুরিকা রেগে | 
ধনে। নাগরমুথা। খস। গুলঞ্চ প্রতোকে ১ এক তোলা । 


9৬ জলপান বিধি । 


মৌয়। দ্রাক্ষা গ রান। প্রত্যেকে ॥০ অর্থ তোলা । জল 
/& পাঁচ নের শেষ /২1* আড়াই সের শ্রীতল হইলে 
জেবণীয়। 3 
চিনি 
পিত্ত জনিত মনুর্রক! রোগে । 

শ্বেতচন্দন। মিপ্তী ও ক্ষেতপাপড়া গক্যেকে 1০ গর্ধ 
তোলা | রক্তচন্দন ৪ খন প্রত্াযাকে ১ এক 
পটোলমুল 1০ চার আনা | বাকসপা'তা %০ দুই মনা । 
জল /& সের শেব /২॥০ আড়াই সের শীতল হইলে 
সেবনীয়। 

বন 
কফ জনিত মন্ুরিকা রেগে । 
বটকী। পটোল মূল ও আমলকী প্রত্যেকে ॥* অর্দ 

তোল! | খন | রচন্দন । শ্বেতচন্দন ও বাকসপাত। 
গচ্ছ্যেকে » এক ভে লা। জল /৫ রা মের শেষ /২|০ 
অই সের শ্রীল হইলে মেরনীয় 

ইতি ভ্ভুবনচজ্জ বস'কের কুষ্ঠ, নী শু» উদদা্দ। 

কোঠ) অস্পিত্ব, বিসর্পঃ বিক্ফোটক ও মনু 
রিকা রোগের জলপান বিধির একাদশ 
অধ্যায় ॥ ১১॥ 


স্পা (১৫৫১8 


জলপাঁন বিধি । 


দ্'দশ অধ্যায় । 
522 
বায়ু জশিতশরোরোৌনে । 
কুড় 1 ঘ্রওসুল । লঠ। কুমুদ। উৎপল ' দ্রাক্ষা &. 
য়্িমধু গ্রতেরকে ৪০ দুই আনা 1 কুশ | কাশ । শর ও 
উল্‌ প্রত্যেকে 1০ চার জানা 1 জল /৫ পঁচ'লের শেষ, 
/ই1* আড়াই সের শীতল হইলে মেবনীয় । 
48854 
পি জনিত শিরো রোগে । 
ষ্টিমঃ | রক্তচন্দন । ভূমিকুর্ণণ্ড ও বিশ্রী প্রত্যেকে 1০ 
আন! , অনন্তগুল ও গুলঞ্চ প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তোলা । 
হরিড্র: ৪০ ছুই আনা । অশ্বগন্ধ। ১ এক তৌলা | জল /& 
পণ সের শেষ /২॥০ আড়াই দের শীতল হইলে সেবনীয় । 
০০০০০ 
কফ জনিত শিরোরোগে । 
পিছু নুর মরিচ ও মণুক পুষ্প প্রত্যেকে 1৯ চর 
আনা । কুড় । এলাচ ও লবঙ্গ প্রতোকে *০ দুই আন! ! 
উরদ্র। | শাঠ ও দারচিনি প্রত্যেকে |০ অর্ভ তোলা । জল 
/& পাচ সের শেষ /২।৭ জাড়াই সের শীতল হই: 


সেবনীয় । 
€& প ) 


৪৮ জলপাঁন বিধে 


নেত্র রোগে । 
অনস্তযুল ১ এক তোলা । গুলঞ্চ । খুথ! | হরিদ্রো ও 
কর্দবেল প্রত্যেকে 1০ অর্ধ তোলা । কেলেলতা । বাকস- 
পাত! । হরীতকী । আমলকী ও পলভা প্রত্যেকে 1* চার 
আনা 1 জল /৫র্পাাচ জের শেষ /৩ তিন সের শীতল 
হইলে সেবনীয় । 
শপ এ ৩ 
কর্ণ রোগে । 
অনন্তগুল গু কেলেলতা প্রত্যেকে ১ এক তোল! । 
' নাগরমুখা ৭ অর্ধ তোলা । বাঁকসপাতা | শুঠ। শুল্ফা ৪ 
বিডঙ্গ প্রত্যেকে ।* চার আনা 1 জল /ই চার সের শেষ 
/২ ছুই সের শীতল হইলে নেবনীয় । 
22 
নানিকা রোগে । 
উঠ । পিপুল 1 মরিচ ও জৈত্রী প্রত্যেকে ।*চার 
আনা । অপন্তয়ূল । কেলেলত! € বাঁকসপাতা প্রত্যেকে 
১ এক ভোল।। দাবচিনি ও এলাচ গ্রতোকে ** ছুই আনা | 
হরিদ্রা ॥০ অর্থ তোল। । জল /৫ পাঁচ দের শেষ /২৬ 
আড়াই সের শীতল হইলে সেৰনীয়। 
স্পট টব 
দত্ত রোগে। 
হরিদ্রা ও নাগরমুথা গ্র/ত্যকে 1 অর্ধ তোল! । 
অনস্তযবূল ১ এক তোলা । তিল। পিপুল । গোস্ষুর ও 
ভূমিকুম্বা্ড এতোকে |* চার আনা । জৈী ও য্টিষধু 


€ন্ঠ রোগে । ৪৯ 


প্রাত্যেকে /* ছুই আনা । জল /৪ চার সের শেষ /২ দুই 
সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
স্্তি ১০ 
ভিহব! রোগে । 
পলতা ॥* অর্ধ তোলা! । অনন্তযূল । কেলেলত! 
ব”কসপান্া । প্রত্যেকে ১» এক তোলা | শীঠ গজ | 
মরিচ ও রানা প্রতোকে 1» চার আন। 1 জল /৪চার সের 
শেষ /২ ডুই দের শীতল হইলে মেবনীয় । 
_. ও 
তালু রোগে । 
এলি ও যক্টিমধু প্রত্যেকে %* ছুই আনা । পট্টেলে ও 
হরীতকী প্রত্যেকে !* চার আনা । মুথা 1০ অদ্ধী তোল: । 
হ্রদ্রা। ঘনম্তমুল ও বাঁকসপাতা প্রত্যেকে ১এক তোলা । 
জল /8 জর সের শেষ /২ ছুই সের শীতপ হইলে 
সেবনীয় । 
টিলা 
€ষ্ঠ রোগে । 
অনন্তমূল ৪ কেলেলতা প্রত্যেকে ১ এক তোল! । 
পলতা | হুরিদ্র! এ বাকস গ্রতোকে ॥* অর্দ ভোলা । 
হরীভকী । শুঁঠ | পিপুল ও গোলমরিচ প্রত্যেকে ।* চার 
"আনা । জল /৪ চার সের শেষ /২ ছুই সের শীতল হইলে 
সেবনীয়। 


৫৪ ৰ জলপন বিধি । 


গল রোগে । 
হরিদ্রা । দারুহরিদ্রা 1 নাগরমুথা | দ্রাক্ষা! ৪ ঘুথা 
প্রত্যেকে ১ এক তোলা | তেক্তপাত 1১ আর্থ তোলা: 
জল /৫ পাঁচ সের শেষ /২1* আড়াই সের শীতল হুইল 
সেবনীয়। 
সাই 
পিত্ত জ'নত মুখ রোগে । 
পলতা । গুলঞ্চ ও হরিড্রা প্রতোকে ১ এক চালা । 
দ্রাক্ষা | মিশু ৪ রক্তচন্দন প্রত্যেকে &০ ভর তল" । 
এলাচ ।০ চার আআ । জল /৩ তিন মের শদেব/১1০ দে 
সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
পাতে ১০ 
কফ জনিত মুখ রোগে । 
শঁঠ। নাঁগরযুখা ও কটফল প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তোল। | 
পিপুল। যরিচ ও শুঠ প্রত্যেকে 1৭ চার আনা । অনন্ত- 
মল ও হরীতকী 5 এক তে'লা । জল /৩ ভিন সের শেষ 
/১1* দেড় ষের শীতল হন্টলে সেবনীয়। 


সানি ৩১ 
সাম্মপাতিক মুখ রোগে । 
* খয়ের কান্ঠ। দারুহরিদ্রা । পলতা | কেলেলতা | রক্তু- 
চন্দন। শুঠ। বাকসপাতা ও ক্ড়এলাচ প্রত্যেকে 1০ অর্ঘ 
তোলা! । অনন্তমূল । নাগর্মুথা | হরিদ্রা | গুলঞ্চ গু 
টের ঝুড়ি গ্রত্যেকে ১ এক তোলা | পিপুল মরিচ ও 


শির, নাসা, গল, কর্ণ? গুষ্ঠ, তাল ইত্যাদি । (৭ 


টজত্রী প্রীত্যেকে ।* চার আন। | জল /৫ পাঁচ সের শেখ 
/২1০ শ্রংড়'ই সের শীতল হইলে সেবনীয় । 
ইতি শ্ীভুবনচক্দ্র বলীকের শিরঃ নাস', গল, 
কর্ণ, ওষ্ঠ, তালু, জিব!» নেত্র দন্তঃ ও 
মুখ রোগের জলপান বিধির 
দ্বাদশ অধ্যায় 1 ১২ ॥ 


স্পট ২ 0. 


তি 
গে 
আজি 


জলপাঁন বিধি । 


ব্রয়োদশ অধ্যায় । 
৩ ইঞত ৩--- 
বন্ধ্যা রোগে । 

তিল । শঠীর মূল । গুড় । ধান্যমূল । হরিদ্রা । হরী- 
তকী ও আমলকী প্রত্যেকে ।* চার আনা | অশ্বগন্ধা ॥০ 
অর্থ তো'ল+,! যল্টিম* | শ্বেতচন্দন | রক্তচনম্দ | ড্রাক্ষা ৪ 
' পিপুল প্রতোকে ৭০ ভুই মানা । জল /৫ পাঁচ সে? শেষ 
/২1০ আ'ড়'ই সের লীতল হইলে সেবনীয় । 

চান 
স্্ীধর্ম রোগে। ণ 

ধাইফুল ॥০ অর্থ তোলা 1 অশ্বগন্ধ! ২ ভুই তোলা 
বটের অস্ক,র | সাঁদাজীরা । কাঁলজশরা ও গুড় গত্টোকে 
এক তোল । নাঁগকেশর 1 চার জান। । জল /৫ পাঁচ 
সের শেষ /২1০ আড়াই সের শীতল হইলে দেবনীয় 

১০৩ 
শ্বেত প্রদর রোগে । 

নাগরমুথা শু অশ্বগন্ধা এতেযকে ১ এক ভোলা | দরুন 
হরিদ্রা । চিরতা ও নাগেশ্বর প্রত্যেকে ॥* অর্ধ তোলা । 
বেড়েলা । জীরা। কেশুরিয়া। য্টিধু ও কিজ্মিস্‌ ০ 
১ চার আনা 1 জল /৪ চার মের শেষ 4২ দুই সের শী'তল 


হইলে সেবনীয়। 


৫ 


গভিণী ভ্রে । 
রক্ত প্রদর রোগে । 
টে। যক্ছডযুর | অশোক 
 চিরিতা | মধু ও বেলশুঠ প্রত্যেকে 1* চার আনা। 
শতমুলী ॥০ অর্ধ তোলা | বাঁকস | মুথা ৪ রক্তচন্দন প্র- 
তকে ১ এক তোল! 1 জল /৫ পচ দের শেষ ১০ 
সের শীতল হইলে মেবলীয়। 


কাট! ন | যক্টিমধু 1 দ!রু- 
ভণ্রদ্র। 


আনড:ই 
৩ 
ণর্ড ছওনে। 
শতনলৌ & হণিদ্র' গ্রুত্যকে 1 অন্ধ তোলা | আশ 
শেভ” 


গন্ধ | অনন্তযুল ও মুধা প্রতোাকে ১ এক ঢাহাহি? 


ন্দন | রক্তচন্দন | কুখুদ ৪ ভ্রীতকী প্রভাকে» চ'ৰ 
' বেত তডুল্‌! & গোরক্ষচ কুল গত্ছোকে 4৮৩ ছুই আন 1 
বৃ 


ঢা 
জলা চাল পেব শেষ /২ ভু নো রা হইলে সেব্নীয় । 
পট ৯১ 
যোনি রোগে । 

হরীতকী। হরিড্র। | রান! 1 যড়িমধু । ভূমিকুন্াও 

ঈীর! প্রত্যেকে ।* চার আনা | গুলওু । কুশমূল ও 
তৃণ্মুল প্রতোকে 1» অদ্ধ তোলটি। শতাবরী ১1১ শয়। 
ভোল! | আমলকী পুনর্নবা গু মিশ্ী গুতযোকে ০ চই 
আশ্বগন্ধা ১ এক ভোলা । জল /৫ পঁচ মের শ্ৰ 


/ 


আনা । 
/২০ আড়াই মের শীতল হইলে মেবনীয়। 
০০ 
গণভণী জ্বরে । 


যঙ্টিমধু | রক্তচন্দন । খন ও ক্ষেতপাপড়া শ্রত্যেফে ১ 5 


4৪ জলপাঁন বিশ্ধ। 


এক তেল। । পদ্বযুল ও গুলগ্চ প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ তোলা । 
অশ্বগন্ধ। ।* চার আন। | জল £/& পাচ সের শেষ ৮/ই।০ 
আড়াই মের শীতল হুইলে সেবনীয় । 
পেটে ০১৮০৮ 
গর্ভনীব অতিনারে । 
রক্ভুচন্দন | আমের ছাল ও জামের ছাল ওপতোকে 1৭ 
অদ্ধ তোল! | নাগরঘুথ। | ক্ষেতপাপড় ৪ ধনে প্রত্যেন্গে 
১ এক তোলা | জল /€্াচ সের শেষ /২।৭ আড়াই চে 
শীতল হইলে নেবনীয় । 
টিন 
গর্ভআাব নিবারণে । 
যষ্টিঘধূ । কাশমুল ও মধু প্রত্যেকে ১ এক চ্ছোলা । 
স্ক'ংলমুল 1 ধাইকুল ও গোক্ষুরযল প্রত্যেকে ॥০ অর্ধ 
(তোলা । জল /৫ গাঁচ সের শেষ /২।* অংড়াই সের 
কী তল হইলে সেবনীয় | 
সা (১১৮০ 
সুতিকা রোগে । 
দেবদারু | বালা । যেখ্ী ও কালজীরা প্রন্তেকে 0০ 
অর্ধ তোলা | নাগরসুখা । গুলঞ্চ ও ধনে প্রত্যেকে ১ এক 
ডোল1 । ক্তাগ্ফল 1* চার আনা । জল /৫ পাঁচ সের শে 
/২|৯ আড়াই সের শীতল হুইলে সেবনীয়। 
সস্পহাশটিসপ০৮ 
বাল স্বরে। 
 “নাগরসখা | গুলঞ্চ ও ক্ষেতপাপড়া প্রত্যেকে ১ এক 


8. বালকের এ্রহুণী রোগে । &৫ 


তোলা । পলত। ॥ সাদাজীরা ও কালভীর! প্রতোকে ৪০. 
_ অর্ধ তোলা । জল /১ ছুই সের শেষ /১ এক সের শীতল 
হইলে মেবনীয় । 
এ আও ৯ 
বালকের জ্বরাতিসারে । 
নাগরমুথ! । অতসী ৷ কাকড়া শৃঙ্গী ও মধু প্রত্যেকে ১ 
এফ তোলা । পিপুল ॥* অর্থ তোলা । জল /২ ছুই সের 
শেষ /১ এক মের শীতল হইলে নেবনীয়। 
হু 
বালকের উদরাময়ে । 
বেলশুঠ | মুথা € কেলেলতা গ্রত্যেকে 1 অর্ধ 
ভোলা । সাদাজীরা । বাল! ও থাইফুল গ্রাভ্যেকে ।* চার 
আনা । €-ল /২ ছুই সের শেষ /১ এক সের শীতল হইলে 
লেবনীয় । 
কিস 
বালকের অতিনারে । 
নাগরযুথা ১ এক তোলা | বেলশুঁঠ | খাইফুল ও 
বালা প্রতোকে ॥* অধ্ধ তোন্াা । জল /২ ছুই সের শেষ /১ 
এক সের লীভল হুইলে জেবনীয় । 
স্প্রে টিপ 
বালকের গ্রহণী যোগে । 
হুরিদ্রা ১ এক তোলা 1 মেরী | দেবদ'রু ও কণ্টকারী 
প্রত্যেকে ॥* তগ্জধ তোলা । জল /২ ছুই সের শেষ /১ এক 
সের শীতল হইলে লেবনীয় । 


€ থ 9 


৩ জলপান বিএ । 


বালকের কাস রোগে । 
ন।গরমুখা ১ এক তোলা । বাঁকস পাতা ও মিু-প্র- 
ত্যেকে ॥* অর্ধ তোল! | কেশর । দারচিনি ও ব়ঙল:চ 
প্রত্যেকে 1* চার আন। । পিপুল ॥ মরিচ গু উঠ প্রত্যেকে 
** ছুই আনা । জল /২ দুই সের শেষ /১ এক'সের শীতল 
হইলে সেবনীয় । 


স্পটে স্থির 
বালকের শ্বাস কান রোগে । 

_ মুনক্ধ। । বাকস পাতা ও মধু প্রত্যেকে ১ এক তোলা । 
্ত্াক্ষা ও পিপুল প্রত্যেকে ॥* অর্ধ তোলা । জল /২ দুই 
মের শেষ /১ এক সের লীতল হইলে সেবনীর । 

সপ 
বালকের ঘৃত্র রোগে । 
হরিদ্রা । আমলকী ও মধু প্রত্যেকে ১ এক ভোঁল' | 
ছোট এলাচ 1* চার আনা . জল /২ দুষ্ট সের শেষ /: 
এক সের শীতল হইল সেবনীয়। 
825 
বিষ রোগে । 
হরিদ্রা । ধনে । বড় গ্লাচ ও বক়্িমধু গ্রত্যেকে ১ এক 
তোলা । মন্তুর ও মধু প্রত্যেকে ২ ছুই চ্ভোল। | কুড়।, 
চার আনা 1 ঘ্নৃত ৪ চার তোলা । পিপুল ॥০অন্ধ তোল! । 
সৈম্ধব লব ৪/ও হই আনা । জল /৫ পাঁচ সের শেহ /হ1০ 
আড়াই,.সের পীতল হইলে সেবনীয় । 


ক 


বধ্ধ্যারোগ, প্ীরোগ, প্রদূর, ইত্যাদি | ৫৭ 


ইতি ভ্রীভুবনচন্্র বসাকের বন্ধযারোগ, 
স্ীরোগ, প্রদদরঃ যোদ্নিরোগ, স্তন 
রোগ, গর্ভ, বাল ও বিষ রোগের 

জলপান বিধির ত্রয়োদশ ব্অধ্যায় ॥ ১৩। 


১৯ 


সমাণ্ড । 
কলিকাতা নিমতল। ঘাট স্রিট ৮ সংখ্যক ভবনে 
* ভ্রবনচজ্ঞ্র বসাকের দ্বার! শংখবাদ জ্ঞান, 
রন্রাকর যন্ত্রে গ্ুদ্রিত ও প্রকাশিত । 


মুস্্র5৭, প্রতুহী। যেন ৪ পশীরক্ষিত 


, অফৌলধ । 
আমার নিকট আনেন বঠিনঃ নংপ্য & উত্কউ রোগের 
টি 
পরাক্ষিত উবধ আছে! রোগীর বয়ন, রোগোর অবস্থা 
লক্ষণঃদি জভ্তীত হইলে উলঙ্গ প্রার্ধ হইবেন গত 
সুল্য বিচ্ে।। বিদেশে ভণলু পেএনল পাৰশেন না 
গোঠিন 11 ইত 5 আশা মতা অনেক অন্য 
রোছেনে ভিন হাতি কল গুতা যায়ঃ তাজ! আতা 


৪০ % 
রে ৪ ৮ কাটি পাত দ্র ৫ আছ ৩. শু ৰৈ শি পপ লি , পর 
পপর পএ চিনি, (বত হাড় কু, শালীন টা ডি 1 


»সসপাগাররািতাটি, ১ ৬ ++ আরা. 
আন স্ীন ্ীনাক্জ। 

ক্লাহী মাঘ ক্সলন্ধ সন্ধান জন্তিল, ঘাঘ্ আসা 
ৃদ্ষতবীনী? ন্বা দশীনিন আন স্। ব্ীলী 
জবা তল, বানা জ্জা কসবা স্সী অন্ন আনি 
লানন য় স্ীঘঘ লিক্লা। লহ মুক্য ঈ 
বিগ | বির ঈ ব্যান মহত মাহ দা 
মঈজলানান্ট। 
| সমল আন্ত নঘান্ধ । 
দব্বজন্তা, ন তলিললভা সাত নুদ্ুত | 


